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	МИНИСТЕРСТВО
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

КОМИТЕТ КОНТРОЛЯ КАЧЕСТВА И БЕЗОПАСНОСТИ ТОВАРОВ И УСЛУГ

ГЛАВНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ САНИТАРНЫЙ ВРАЧ


          
                 ҚАУЛЫСЫ	                                                                ПОСТАНОВЛЕНИЕ
 2020 жылғы 30 мамырдағы_ №_38_  
         Нұр-Сұлтан қаласы                                                                    город Нур-Султан


Қазақстан Республикасының
Бас мемлекеттік санитариялық дәрігерінің
2020 жылғы 22 мамырдағы № 37 қаулысына
өзгерістер мен толықтырулар енгізу туралы

Қазақстан Республикасының халқы арасында COVID-19 коронавирустық инфекциясының (бұдан әрі – COVID-19) таралуының алдын алу мақсатында ҚАУЛЫ ЕТЕМІН: 
«Қазақстан Республикасының халқы арасында коронавирустық инфекция ауруының алдын алу жөніндегі шараларды одан әрі күшейту туралы» Қазақстан Республикасының Бас мемлекеттік санитариялық дәрігерінің 2020 жылғы 22 мамырдағы № 37 қаулысына мынадай өзгерістер мен  толықтырулар енгізілсін:
1) 1-тармақтың 1) тармақшасы мынадай редакцияда жазылсын:
«1) Қазақстан Республикасына шетелден келетін барлық адамдарды, сондай-ақ Қазақстан Республикасының үкіметтік делегациялары мүшелерін қоспағанда ЕАЭО елдерінен және Өзбекстан Республикасынан Қазақстан Республикасының Мемлекеттік шекарасы арқылы теміржол көлігінде және автоөтпе жолдарында өткізу пункттері арқылы келетін адамдарды; Қазақстан Республикасы Сыртқы істер министрлігінің шақыруы бойынша Қазақстан Республикасына келетін шет мемлекеттердің және халықаралық ұйымдардың ресми делегацияларының мүшелерін; Қазақстан Республикасында аккредиттелген дипломатиялық өкілдіктердің, консулдық мекемелердің және халықаралық ұйымдар өкілдіктерінің қызметкерлерін және олардың отбасы мүшелерін; авиакомпаниялар экипаждарын және локомотив бригадаларының мүшелерін; Қазақстан Республикасының аумағы арқылы транзитпен өтетін жүктердің халықаралық автомобиль тасымалдарын жүзеге асыратын адамдарды 2 тәулікке дейін COVID-19-ға зертханалық тексеру жүргізу үшін карантиндік стационарда оқшаулауды қамтамасыз етсін.



COVID-19 ауруын жоққа шығармайтын белгілері бар адамдар карантиндік стационарға емес, провизорлық стационарға емдеуге жатқызылады. 
Қазақстан Республикасының Мемлекеттік шекарасын кесіп өтудің 5 күнінен кешіктірілмей берілген ПТР әдісімен зертханалық тексерудің теріс нәтижесі бар COVID-19-ға тексерілгені туралы анықтаманы ұсынған, авиарейспен шет елден келген адамдар үйде (үй карантині) 14 тәулік бойы оқшауланады. Үйде оқшаулау үшін жағдай болмаған жағдайда карантиндік стационарда оқшаулау ұсынылады. Бұл ретте бұл адамдар COVID-19-ға зертханалық тексеру жүргізу үшін 2 тәулікке дейін карантиндік стационарда оқшауланбайды. 
COVID-19-ға зертханалық тексеру нәтижелерін алғаннан кейін оң нәтижесі бар адамдар емделу үшін инфекциялық стационарға ауыстырылады, COVID-19-ға теріс нәтижесі бар адамдар 12 тәулік бойы үйде (үй карантині) оқшауланады. Үйде оқшаулау үшін жағдай болмаған кезде жергілікті атқарушы органдар айқындаған үй-жайларда оқшаулау ұсынылады;»;  
2) 4-тармақтың 4), 5) және 7) тармақшалары алынып тасталсын;
3) 5-тармақ алынып тасталсын;
4) 6-тармақтың 7) және 10) тармақшалары алынып тасталсын;
5) 6-тармақ мынадай мазмұндағы 11) тармақшамен толықтырылсын:
«11) осы қаулыға 23-қосымшаға сәйкес әлеуметтік қашықтықты және күшейтілген санитариялық-дезинфекциялық режимді сақтай отырып, мемлекеттік органдардың (ұйымдардың), ұлттық компаниялардың, басқа да кеңселердің қызметін қамтамасыз етсін. Бұл ретте қызметкерлердің кемінде 50% қашықтықтан жұмыс нысанында қалады (штат кестесінде 30-дан астам қызметкер).»;
 6) 13-тармақ мынадай редакцияда жазылсын:
«13. Облыстардың, Алматы, Нұр-Сұлтан, Шымкент қалаларының әкімдері, Индустрия және инфрақұрылымдық даму министрлігі COVID-19 сырқаттанушылығының өсуі 7 күн ішінде 5%-дан аспайтын деңгейге жеткен жағдайда залда 50-ден аспайтын орын орнатылып, бір мезгілде келушілер отыратын орындар санына сәйкес, көрші үстелдердің шеткі орындары арасында кемінде 2 метр әлеуметтік қашықтықты сақтай отырып, қоғамдық тамақтану объектілерінің жұмысының қайта басталуын қамтамасыз етсін. Бұл ретте ұжымдық іс-шаралар жүргізуге жол берілмейді.»;
7) мынадай мазмұндағы 13-1, 13-2, 13-3, 13-4, 13-5, 13-6, 13-7-тармақтармен толықтырылсын:
«13-1. Облыстардың, Алматы, Нұр-Сұлтан, Шымкент қалаларының әкімдері, орталық атқарушы органдар, мемлекеттік органдар, құқық қорғау және арнайы органдар COVID-19 сырқаттанушылығының өсуі 7 күн ішінде 5%-дан аспайтын деңгейге жеткен жағдайда осы қаулыға 23-қосымшаға сәйкес әлеуметтік қашықтықты және күшейтілген санитариялық-дезинфекциялық режимді сақтай отырып, мемлекеттік органдардың (ұйымдардың), ұлттық компаниялардың, басқа да кеңселердің қызметін  қамтамасыз етсін. Бұл ретте қызметкерлердің кемінде 30% қашықтықтан жұмыс нысанында қалады (штат кестесінде 30-дан астам қызметкер);
13-2. Облыстардың, Алматы, Нұр-Сұлтан, Шымкент қалаларының әкімдері, Білім және ғылым министрлігі өңірлерде COVID-19 сырқаттанушылығының өсуі 7 күн ішінде 5%-дан аспайтын деңгейге жеткен жағдайда
1) осы қаулыға 14-қосымшаға сәйкес жұмыс алгоритмі мен күшейтілген санитариялық-дизинфекциялық режимді сақтай отырып, мектепке дейінгі балалар ұйымдарының жұмысы қамтамасыз етілсін.
13-3. Облыстардың, Алматы, Нұр-Сұлтан, Шымкент қалаларының әкімдері COVID-19 сырқаттанушылығының өсуі 7 күн ішінде 5%-дан аспайтын деңгейге жеткен жағдайда:
1) осы қаулыға 42-қосымшаға сәйкес алгоритмді сақтай отырып, СПА орталықтарының, моншалардың, сауналардың, бассейндердің, жағажайлардың жұмысын қайта бастауды;
2) осы қаулыға 8-қосымшаға сәйкес алгоритмді сақтай отырып, халыққа арналған фитнес, спорт кешендері қызметтерін көрсету жөніндегі объектілердің жұмысын қайта бастауды;
3) осы қаулыға 41-қосымшасына сәйкес алгоритмді сақтай отырып, санаторий-курорттық мақсаттағы объектілердің, демалыс үйлерінің жұмысын қайта бастауды;
4) спорт объектілерінің, мәдениет объектілерінің көрерменсіз қызметін;
5) осы қаулыға 12-қосымшаға сәйкес алгоритмді сақтай отырып, темір жол вокзалдарының, автовокзалдардың, автостанциялардың жұмысын қайта бастауды;
6) әлеуметтік қашықтық пен маскалық режимді сақтай отырып, саябақтарға, алаңдарға және скверлерге, жағалауларға шектеусіз баруға рұқсатты қамтамасыз етсін.
13-4. Облыстардың, Алматы, Нұр-Сұлтан, Шымкент қалаларының әкімдері, орталық атқарушы органдар, мемлекеттік органдар, құқық қорғау және арнайы органдар COVID-19 сырқаттанушылығының өсуі 7 күн ішінде 2%-дан аспайтын деңгейге жеткен жағдайда осы қаулыға 23-қосымшаға сәйкес әлеуметтік қашықтықты және күшейтілген санитариялық-дезинфекциялық режимді сақтай отырып, мемлекеттік органдардың (ұйымдардың), кеңселердің қызметін қамтамасыз етсін;
13-5. Облыстардың, Алматы, Нұр-Сұлтан, Шымкент қалаларының әкімдері COVID-19 сырқаттанушылығының өсуі 7 күн ішінде 2%-дан аспайтын деңгейге жеткен жағдайда осы қаулыға 9-қосымшаға сәйкес алгоритмді сақтай отырып, ойын-сауық орталықтарын, фуд корттарды, кинотеатрларды қоспағанда, сауда орталықтарының жұмысын қайта бастауды қамтамасыз етсін.
13-6. Облыстардың, Алматы, Нұр-Сұлтан, Шымкент қалаларының әкімдері, Білім және ғылым министрлігі өңірлерде COVID-19 сырқаттанушылығының өсуі 7 күн ішінде 2%-дан аспайтын деңгейге жеткен жағдайда 
1) осы қаулыға 39-қосымшаға сәйкес жұмыс алгоритмі мен күшейтілген санитариялық-дизинфекциялық режимді сақтай отырып, балаларды сауықтыру лагерьлерінің жұмысын қайта бастауды;
2) осы қаулыға 40-қосымшаға сәйкес жұмыс алгоритмді сақтай отырып, мектепке дейінгі балалар ұйымдарының жұмысын қайта бастауды қамтамасыз етсін.
13-7. Облыстардың, Алматы, Нұр-Сұлтан, Шымкент қалаларының әкімдері, Индустрия және инфрақұрылымдық даму министрлігі осы қаулыға 12 және 15-қосымшаларға сәйкес алгоритмдерді сақтай отырып, барлық көлік түрлерімен ел ішінде жолаушылар тасымалдарын, қоғамдық көліктің жұмысын қайта бастауды қамтамасыз етсін.»;
8) 14-тармақ мынадай мазмұндағы 28) тармақшамен толықтырылсын:
«28) осы қаулыға 12-қосымшаға сәйкес әуежайлардың, темір жол және автомобиль вокзалдарының жұмыс алгоритмінің сақталуын қамтамасыз етсін.»; 
9) 15-тармақтың 5) тармақшасы мынадай редакцияда жазылсын:
«5) жеке құрам арасында COVID-19 ауруының жағдайлары анықталған кезде және ошақта эпидемияға қарсы іс-шаралар жүргізуді, байланыста болған адамдарды, аурудың симптомсыз түрлері бар адамдарды (бұдан әрі – симптомсыз вирус тасымалдаушы) медициналық бақылауды және оларды оқшаулауды қамтамасыз етсін.»;
10) 20-тармақтың 10) тармақшасы мынадай редакцияда жазылсын:
«10) темір жол және автовокзалдардың кіреберістерінде температураны қашықтықтан өлшеуге арналған құралдармен;»;
11) 21-тармақтың 16), 26) жән 29) тармақшалары алынып тасталсын;
12) 21-тармақ мынадай мазмұндағы 39) тармақшамен толықтырылсын:
«39) осы қаулыға 31, 33, 34-қосымшаларға сәйкес байланыста болған және симптомсыз вирусты тасымалдаушыларды медициналық бақылауды және зертханалық тексеруді қамтамасыз етсін.»;
13) қаулыға 3-қосымша алынып тасталсын;
14) қаулыға 4-қосымшада 50-тармақ мынадай редакцияда жазылсын:
«50. Зертханалық тексеру нәтижелерін алғанға дейін пациенттерді жеке палатаға орналастыра отырып, оларға медициналық көмектің қажетті көлемі көрсетіледі. Медицина қызметкерлері медициналық көмек көрсету кезінде осы қаулыға 2-қосымшаға сәйкес ЖҚҚ пайдаланады.»;
 15) 8, 12, 14, 24, 25, 31, 33, 34 және 38-қосымшалар осы қаулыға 1-қосымшаға сәйкес редакцияда жазылсын.
16) осы қаулыға 2-қосымшаға сәйкес  39, 40, 41, 42-қосымшалармен толықтырылсын.
2. Осы қаулының орындалуын бақылауды өзіме қалдырамын.
3. Осы қаулы 2020 жылғы 1 маусымнан бастап күшіне енеді.

Қазақстан Республикасының 
Бас мемлекеттік санитариялық дәрігері                              А. Есмағамбетова 





































Қазақстан Республикасының
Бас мемлекеттік
санитариялық дәрігерінің
2020 жылғы ___________
№ ___ қаулысына
1-қосымша

«Қазақстан Республикасының
Бас мемлекеттік
санитариялық дәрігерінің
2020 жылғы ___________
№ ___ қаулысына
8-қосымша»


Фитнес-заларын қоса алғанда, спорт объектілерінің, спорт базалары мен залдарының жұмысын қайта бастауға арналған талаптар 


Объектілердің жұмысын қайта бастауға санитариялық-эпидемиологиялық талаптарды сақтай отырып, мынадай жағдайлар қамтамасыз етілген кезде жол беріледі: Жұмыскерлерді жеткізу/тасымалдау:
- қызметкерлер мен спортшыларды жұмысқа жеткізу және қызметтік көлікпен жұмыс істеу кезінде жүргізушіні қолдарды өңдеуге арналған антисептикпен және қорғау құралдарымен (арнайы киім, маскалар мен қолғаптар, көзді қорғау құралдары/бет маскасы және т. б.), оларды міндетті түрде талап етілетін жиілікпен ауыстыра отырып, жабдықтау, сондай-ақ әрбір рейстің алдында автокөлік салонын дезинфекциялау, кейіннен желдетуді жүргізу;
- жолаушылардың кіруіне және шығуына арналған автобустарда/шағын автобустарда барлық есіктердің бірмезгілдік ашылуы;
- отырғызу орындарының санына сәйкес жолаушыларды салонға маскамен кіргізу.
Объектіге кіру:
- кіретін жерде  және жұмыс күні ішінде (көрсеткіштер бойынша) термометриямен жұмыс ауысымы алдында қызметкерлердің күн сайынғы кіру сүзгісін, респираторлық аурулар симптомдарының бар-жоғына, оның ішінде отбасы мүшелерінде, ЖРВИ және тұмау симптомдарымен қызметкерлерді жұмыстан шеттету мақсатында шетелден келгендермен, ал COVID-19 (құрғақ жөтел, жоғары температура, тыныс алудың қиындауы, ентігу және т. б.) оқшаулауды және жедел жәрдемді дереу шақыруды қамтамасыз ету;
- кіру кезінде келушілер мен клиенттердің температурасын өлшеуді қамтамасыз ету;
- ойын-сауық іс-шараларын өткізу кезінде бір мезгілде 50% - ға дейін жобалық қуаттан аспайтын келушілерге рұқсат етіледі және қашықтық бойынша белгіленген талаптарды сақтай отырып, көрермендерге рұқсат етіледі (кресло және т.б. арқылы отырғызу).

Жұмыс процесін ұйымдастыру:
- іргелес аумақты таза ұстау және сақтау, қоқысты уақтылы шығаруды қамтамасыз ету, аптасына 1 рет «санитариялық» күн өткізу;
- объектіні ашар алдында дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, күрделі тазалау жүргізу;
- кіреберісте қолдарды тері антисептиктерімен және дозаторларымен өңдеуге арналған орын ұйымдастыру;
- үй-жайлардың ауданына байланысты алдын ала жазу бойынша жұмысты ұйымдастыру, персоналдың клиенттермен тікелей байланысын барынша азайтуды қамтамасыз ету;
- спорттық жабдықтарды, тренажерлерді кемінде 1,5 м қашықтықта, топтық сабақтар студияларында орналастыруды қамтамасыз ету, белгі салу арқылы әлеуметтік қашықтық принциптерін сақтау;
- жаттығу базаларында сабақ кезінде спортшылар топтарының өзара іс-қимылын барынша азайтуды қамтамасыз ету;
- спорттық ұйымдарда спортшылардың және келушілердің сабақ өткізу уақытында қоспағанда, бетперде киюде болуын қамтамасыз ету;
- үй-жайларды жинауға және қызметкерлердің қолын өңдеуге арналған дезинфекциялық құралдардың азаймайтын (кемінде бес күндік) қорын, тыныс алу органдарының ЖҚҚ қамтамасыз ету;
- санитарлық-эпидемиологиялық талаптарды сақтауға жауапты тұлғаны анықтау (жұмыс күні ішінде температураны өлшеу, персоналға нұсқау беру, жеке қорғану құралдарын уақтылы ауыстыру, дезинфекциялау, жуу және антисептикалық құралдардың қажетті қорын қадағалау, нұсқама жүргізу журналын жүргізу, маскаларды, респираторларды, қолғаптарды, салфеткаларды кәдеге жарату, жабдықтар мен мүкәммалды өңдеу, үй-жайларды тазалау);
- қызметкерлер арасында нұсқаулық өткізу және келушілерді жеке/өндірістік гигиена ережелерін сақтау қажеттілігі, алдын алу шараларын сақтау, әлеуметтік қашықтық және олардың мүлтіксіз сақталуын бақылау туралы хабардар ету;
- қызметкерлердің қолғаптарды, маскаларды / респираторларды жұмыс күні ішінде оларды уақтылы ауыстыру шартымен пайдалануы;
-әрбір 2 сағат сайын оқу-жаттығу процесі мен сабақтар (жаттығулар) өткізілетін жұмыс орындары мен үй-жайларды желдетуге;);
- есік тұтқаларын, ажыратқыштарды, тұтқаларды, сүйеніштерді, сүйеніштерді, байланыс беттерін (спорттық жабдықтар мен мүкәммалды, үстелдерді, орындықтарды), ортақ пайдалану орындарын (киім ілетін орын, тамақ ішу, демалу бөлмелері, санитарлық тораптар) міндетті түрде дезинфекциялай отырып, әр 3 сағат сайын вируленицидті әсер ететін құралдармен дезинфекциялай отырып, өндірістік және тұрмыстық үй-жайларды ылғалды жинау);
- алдын алу тексеруін (сүзгілерді ауыстыруды, ауа өткізгіштерді дезинфекциялауды қоса алғанда) жүргізе отырып, желдету жүйелері мен ауаны баптау жүйелерінің үздіксіз жұмысы);
- техникалық персонал (еден жуушылар) дезинфекциялауды жүргізу керек, арнайы киіммен пайдалана отырып, жеке қорғану құралдары (қолғаптар, медициналық маска);
- дезинфекциялау құралдарымен жұмыс істеуге денсаулық жағдайы бойынша қарсы көрсеткіштері жоқ кәмелетке толған адамдар жіберіледі.
- жинау мүкәммалы (шелектер, щеткалар, шүберектер) пайдаланғаннан кейін жақсы жуылады және арнайы бөлінген орындарда сақтайды.


Жұмыскерлердің, спортшылар мен жаттықтырушылардың тамақтануын ұйымдастыруға қатысты жеке ұсынымдар

1. Бір рет қолданылатын ыдысты кейіннен жинау, зарарсыздандыру және жою арқылы пайдалану.
2. Көп рет қолданылатын ыдысты пайдалану кезінде - оны 65 градустан төмен емес температурада арнайы жуу машиналарында немесе сол температурада дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, қолмен өңдеу.
3. Бөтелкедегі суды қоспағанда (толық күн немесе тұрақты болатын спортшылар үшін жаттығу базаларынан басқа), спорт объектілеріне келушілерге дайын тағамдар мен сусындарды сатуға тыйым салу.
4. Жалпы тамақтану орындары үшін жалпы қабылданған санитарлық-эпидемиологиялық талаптарды сақтау.
5. Жұмыс орындарында тамақ ішуге, тек арнайы бөлінген бөлме – тамақ ішетін бөлмеде тамақ ішуге тыйым салынады. Тамақ ішетін бөлме болмаған жағдайда, дезинфекциялау құралдарының көмегімен оны күнделікті жинауды қамтамасыз ете отырып, қол жууға арналған раковинасы бар (ыстық және суық су келтірумен) осы мақсаттар үшін үй-жай бөлу көзделсін.











Қазақстан Республикасының
Бас мемлекеттік
санитариялық дәрігерінің
2020 жылғы ___________
№ ___ қаулысына
12-қосымша

Әуежайлардың, темір жол және автомобиль вокзалдарының 
жұмыс алгоритмі 




Объектіге  қойылатын талаптар:
1) ауа температурасы мен ылғалдылығының оңтайлы жағдайларын қамтамасыз ету үшін ауа ортасын желдету және ауа баптау жүйелеріне (тазалау, жуу, дезинфекциялау, сүзгілерді ауыстыру және т. б.) тексеру жүргізу;
2)  барлық үй-жайларды күніне кемінде 3 рет кемінде 15 минут жиі желдетуді қамтамасыз ету;
3) ауаны желдету және ауа баптау жүйесін тазарту және дезинфекциялау жоспарлы профилактикалық жұмыстардың кестесіне сәйкес жүргізіледі;
4) нұсқамаға, жеке қорғаныш құралдарын уақтылы ауыстыру, дезинфекциялау, жуу және антисептикалық құралдардың қажетті қорымен жабдықтау және қадағалау, нұсқаманы жүргізу мерзімділігі бойынша журнал жүргізу, қорғаныш құралдарын ауыстыру және дезқұралдардың қорларын толықтыруға жауапты адамды бекіту;
5) қызметкерлер арасында COVID-19 кезінде жеке қорғаныш құралдарын пайдалану алгоритмі бойынша, жеке/қоғамдық гигиена қағидаларын сақтау қажеттілігі туралы нұсқама жүргізу, сондай-ақ олардың мүлтіксіз сақталуын қадағалау;
6) COVID-19 бойынша карантин уақытында қызметкерлерге ұйымның медицина қызметкерінің қарап-тексеруі кезінде жай-күйіне сауалнама жүргізу және термометрия жүргізу, қағаз немесе электрондық тасығышта тіркеу арқылы медициналық бақылауды қамтамасыз ету;
7) жұмысқа шығу себептерін анықтау арқылы күн сайын мониторинг жүргізу;
8) жіті респираторлық инфекциялар (жоғары температура, жөтел, мұрынның бітелуі) белгілері бар қызметкерлерді жұмысқа рұқсат етпеу;
9) дербес қауіпсіздік қызметінің кіру кезінде жолаушыларды байланыссыз термометриямен тексеруді жүргізуі;
10) объектілерде көрнекі және қолжетімді орындарда (күту залдары, ана мен бала бөлмелері) орнатылатын келушілердің қолдарын өңдеу үшін санитайзер көзделеді;
11) жолаушылар болатын жерлерде жуу және дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, ағымдағы және күрделі тазалау жұмыстарын жүргізу, еденді, терезелерді, қабырғаларды, есік тұтқаларын, тұтқаларды, отырғыштарды, жолаушылардың қолдарымен жанасуын жоққа шығармайтын өзге де беттерді дезинфекциялау сулықтарымен (немесе дезинфекциялау құралдарының ерітінділерімен) сүрту;
12) ұйымның аумағына және онда орналасқан объектілерге санитариялық-эпидемияға қарсы (профилактикалық) және дезинфекциялау іс-шараларын жүзеге асыратын қызметкерлердің кедергісіз кіруі қамтамасыз етіледі;
13) өз қаражаты есебінен немесе эпидемиологиялық көрсетілімдер бойынша санитариялық-эпидемиологиялық қызметтің лауазымды адамдарының қаулылары бойынша дезинфекциялау, дезинсекциялау және дератизациялау іс-шаралары жүргізіледі;
14) әуежайлардың, вокзалдардың ғимараттарында ауру белгілері бар жолаушылар анықталған кезде жолаушылар болатын орындарда қорытынды дезинфекция жүргізу;
15) келетін және кететін жолаушылар үшін жеке дәліздерді ұйымдастыру (ағындардың қиылысуын болдырмауды қамтамасыз ету);
16) әуежайлар мен вокзалдардың ғимараттарында жолаушылардың медициналық маскаларды киюін міндетті түрде талап ету;
17) мынадай талаптарды қамтамасыз ете отырып, әуежайларда, вокзалдарда изоляторы бар медициналық немесе денсаулық сақтау пунктінің міндетті болуы:
- медперсоналдың тұрақты болуы;
- дезинфекциялық режимді сақтау;
– қажетті дәрілік заттармен, медициналық жабдықтармен және медициналық бұйымдармен (термометрлермен, шпательдермен, медициналық маскалармен және т. б.) қамтамасыз ету;);
- медициналық пункт қызметкерлерін ЖҚҚ және дезинфекция құралдарымен қамтамасыз ету;
- әуежайлар, вокзалдар қызметкерлерінің денсаулық жағдайы нашарлаған жағдайда жедел медициналық көмек келгенге дейін медициналық пункттің изоляторына орналастыру қажет.

Әуежайлар, вокзалдар қызметкерлеріне қойылатын талаптар
1) әуежайлар, вокзалдар үй-жайларында, сондай-ақ қоғамдық орындарда медициналық маскаларды міндетті түрде кию;
2) халыққа қызмет көрсету орындарында (кассаларда, кетушілерді тексеру аймақтарында) қолғаптарды, медициналық маскаларды пайдалану арқылы жұмыс күні ішінде оларды уақтылы ауыстыру шартымен (әрбір 2 сағат сайын) қызмет көрсету;
3) жолаушыларды тіркеу, отырғызу және түсіру, билет сатып алу кезінде қорғаныш қоршауының болуы;
4) қызметкерлер мен жолаушылар арасында кемінде 1 метр қашықтықты сақтау;
5) тексеру қызметі (және жолаушылармен тікелей байланысатын басқа қызметтер) қызметкерлерінің басқа қызметкерлермен, әуежайлар мен вокзалдар қызметтерінің жұмыскерлерімен байланысын шектеу; 
6) аурудың алғашқы симптомдары пайда болған кезде (жөтел, тамақтың қызаруы, әлсіздік және т.б.) дереу әуежайдың, вокзалдың медициналық пунктіне жүгіну;
7) вокзалдың, әуежайдың қызметкерінде ауруға күдік болған кезде ауысымға жаңадан кірісетін немесе ауыстыратын жұмыскер ауырған адамның жұмыс орнында дезинфекциялау жұмыстары жүргізілгеннен кейін жұмысқа кіріседі.

Тасымалдаушыға қойылатын талаптар:
1) жеке қорғаныш құралдары (маскалар) болған кезде қызметкерлерге жұмысқа рұқсат беру);
2) автобустардағы ауа баптау, желдету жүйелерін тексеру және желдету сүзгілерін ауыстыру;
3) жолаушыларды отырғызу орнынан аспайтын автобустарға, вагондарға жіберу;
4) ұйымның медицина қызметкерінің ауысым алдындағы және ауысымнан кейінгі тексерісі кезінде жай-күйі мен термометрия сұрауын жүргізе отырып, қызметкерлерді медициналық бақылауды қамтамасыз етуге;;
5) ауысым аяқталғаннан кейін қоғамдық көлікті міндетті түрде дезинфекциялау;
6) жеке қорғаныш құралдарының (маскалар, қолғаптар), қолға арналған антисептиктердің, дезинфекциялау құралдарының азаймайтын қорының болуы;
7) тұрақ кезінде маршрут аяқталғаннан кейін көлік құралының салонын барынша желдету, дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып салонды ылғалды жинау, жолаушылардың қолдарымен жанасуды болдырмайтын еден, терезелер, қабырғалар, есік тұтқалары, тұтқалар, орындықтар және өзге де үстіңгі қабаттарды дезинфекциялаушы салфеткалармен (немесе дезинфекциялаушы құралдар ерітінділерімен) сүрту.
8) жеке қорғаныш құралдарын (маскалар мен қолғаптар), қолға арналған антисептиктерді, дезинфекциялау құралдарын пайдалану;






Жолаушыларға қойылатын талаптар:
1) жеке қорғаныш құралдарын (маскаларды), қолға арналған антисептиктерді, дезинфекциялау құралдарын пайдалану;








































Қазақстан Республикасының
Бас мемлекеттік
санитариялық дәрігерінің
2020 жылғы ___________
№ ___ қаулысына 
14-қосымша

Мектепке дейінгі балалар ұйымдарының жұмыс алгоритмі

1. Медицина қызметкерінің балабақшаның барлық жұмыскерлері мен балаларға күнделікті таңертеңгілік сүзгі өткізуі.
2. Жіті респираторлық инфекциялар (жоғары температура, жөтел, мұрынның бітелуі) мен басқа да инфекциялық аурулар белгілері бар персонал  және балалар жіберілмейді.
3. Учаскелік педиатрдан денсаулық жағдайы туралы анықтамалары бар балаларды қабылдау (3 жұмыс күнінен артық болмаған жағдайда).
4. Балаларды мектепке дейінгі балалар ұйымдарына мынадай санаттағы адамдардың алып жүруі ұсынылмайды:
- COVID-19 расталған жағдайларымен байланысы бар;
- соңғы 14 күн ішінде жағдайлар тіркелген шет елден немесе өңірлерден келгендер;
- жіті респираторлық аурулардың белгілері бар адамдар.
5. Объектіде персонал мен келушілердің қолын өңдеу үшін қолжетімді орындарда тері санитайзері орнатылады.
6. Балалардың тамақ ішкенге дейін, көшеде серуендегеннен кейін, санитариялық торапқа барғаннан кейін және басқа да ластану жағдайларында қолын өңдеу (сұйық сабынды пайдалана отырып қолды жуу) бойынша тәрбиешінің жеке жауапкершілігі.
7. Кейіннен желдете отырып, балалар болмаған кезде  топтардың үй-жайларын зарарсыздандыруды (кварцтауды) қамтамасыз ету. Желдету режимін сақтау: балалар топта болған әрбір сағат сайын 15 минуттан кем емес желдету, топта балалар болмаған жағдайда тура желдету. Желдету балалардың қауіпсіздігін қамтамасыз етілген кезде тәрбиешінің бақылауымен жүзеге асырылады.
8. Топтарда дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, есіктің тұтқаларын, баспалдақ марштарының таяныштарын, горшоктарды, сантехника жабдықтарын екі рет өңдеу (топтық үй-жайларда балалар болмаған кезде дезқұралдарды пайдалану).
9. Дене шынықтыру сабақтарын және басқа да топтық сабақтарды далада (жылы уақытта) өткізу. Ойындар үшін оқшауланған алаң болмаған жағдайда (тұрғын кешен құрамында орналастыру) серуендеуді шектеуді қамтамасыз ету.
10. Ұйықтайтын үй-жайларда балалар арасындағы қашықтықты ұйқы кезінде кемінде 1 метр қашықтықты сақтау.
11. Термометрлердің, дезинфекциялау және жуу құралдарының, антисептиктердің, жеке қорғаныш құралдарының (маскалар, қолғаптар) жеткілікті санының болуы.
12. Ауыз су режимін сақтау (бір рет қолданылатын стакандар).
13. Балабақшада эпидемияға қарсы режимді сақтау, эпидемияға қарсы режимді сақтау мониторингі мәселелері бойынша балабақша жұмыскерлерімен күнделікті нұсқама жүргізуге жауапты адамды тағайындау.
14. Нормативтік құқықтық актілерде белгіленген санитариялық-эпидемиялық талаптарды сақтау.
































Қазақстан Республикасының
Бас мемлекеттік
санитариялық дәрігерінің
2020 жылғы ___________
№ ___ қаулысына
24-қосымша

Қазақстан Республикасы Қорғаныс министрлігінің, Қазақстан Республикасы Ішкі істер министрлігінің, Ұлттық қауіпсіздік комитетінің (оның ішінде ҰҚК Шекара қызметі) және Қазақстан Республикасы Мемлекеттік күзет қызметінің жеке құрамы (оның ішінде азаматтық персонал) арасында COVID‑19 таралу тәуекелін азайту жөніндегі алгоритмдер

Мақсаты: Қазақстан Республикасы Қорғаныс министрлігінің, Қазақстан Республикасы Ішкі істер министрлігінің, Ұлттық қауіпсіздік комитетінің (оның ішінде Шекара қызметі) және Қазақстан Республикасы Мемлекеттік күзет қызметінің жеке құрамы (оның ішінде азаматтық персонал) (бұдан әрі - қарулы күштер құрылымы) арасында қозғалысты қысқарту және COVID‑19 таралу қаупін азайту бойынша өзара іс-қимыл жасау жолымен СОVID-19 жұқтыру тәуекелін төмендету. 

1. Ұйымдастыру іс-шаралары:
1) ведомстволық объектілерге бөтен адамдардың келмеуі үшін бақылау-өткізу пунктін (бұдан әрі – БӨП) жабу; 
2) демалыс және мереке күндерін қоса алғанда, жеке құрамның объектілерге, оның ішінде қызметтерді көрсету саласында (монша-кір жуу қызметін көрсету, шаштараз, азық-түлік дүкендері, буфеттер және т. б.) тартылған объектілерге байланыссыз электрондық рұқсатнамаларға қол жеткізуі;
3) тұратын мекенжайын, байланыс телефондарын, барлық отбасы мүшелерінің Т.А.Ә., отбасы мүшелерінің жұмыс орындарын көрсете отырып, жұмыс істейтін жеке құрамның тізімін құру;
4) эпидемияға қарсы, дезинфекциялық іс-шараларды көздей отырып, коронавирустық инфекцияға ден қою жөніндегі қолданыстағы жедел жоспарды жетілдіру;
5) қарулы күштер құрылымдары объектілеріне COVID‑19 әкелінуінің және одан әрі таралуының алдын алу мақсатында эпидемияға қарсы және профилактикалық іс-шараларға тартылған барлық жауапты адамдарды таныстыру арқылы хабарлау схемасын жаңарту;
6) іс-шаралар өткізілгенге дейін кемінде 14 күн бұрын алдын ала карантинді ұйымдастыруды және іс-шараны өткізгенге немесе оған шыққанға дейін 4 күн бұрын СОVID-19-ға бір рет зертханалық тексеруді қамтамасыз ете отырып, жеке құрамның тартылған адамдарының тізімімен  кейінге қалдыруға болмайтын іс-шаралар  (оның ішінде халықаралық және елдік іс-шаралар)  тізімін құру;
7) жеке құрам үшін қашықтықтан кеңестер өткізу;
8) азаматтық персонал адамдарын қашықтықтан жұмыс істеуге ауыстыру;
9) жеке құрам мен азаматтық персоналда COVID-19  белгілері мен симптомдары пайда болған кезде қашықтықтан консультация беруді ұйымдастыру және оқшаулау, емдеуге жатқызу және аумақтардағы инфекциялық, провизорлық стационарлардан тасымалдау мәселелерін шешу үшін олардың ТАӘ, лауазымын, жұмыс орнын және байланыстарын көрсете отырып, аумақтық органдардың: денсаулық сақтау басқармаларының және Тауарлар мен көрсетілетін қызметтердің сапасы мен қауіпсіздігін бақылау комитетінің, жоғары оқу орындарының инфекциялық аурулар кафедраларының медицина қызметкерлері арасынан консультанттардың тізімін құру (келісім бойынша);
10) қарулы күштер құрылымдары мен олардың бөлімшелерінің медицина қызметінің аумақтық денсаулық сақтау басқармаларымен және Тауарлар мен көрсетілетін қызметтердің сапасы мен қауіпсіздігін бақылау комитетінің департаменттерімен қашықтықтан консультация жүргізуді ұйымдастыру және жүргізу, қарулы күштер құрылымдарының жеке құрамы арасында ауруды әкелуге және таратуға жол бермеу бойынша, оның ішінде СОVID-19-дың күдікті және/немесе ықтимал жағдайлары туралы хабарламаны ұсыну бойынша эпидемияға қарсы іс-шараларды ұйымдастыру және жүргізу шеңберінде өзара іс-қимыл тәртібін жандандыру; 
11) бөлімшелер арасында оқшаулауды сақтай отырып, бөлімшелер үстелдерінің арасында 2 метрден кем емес қашықтықты сақтай отырып, жеке құрам мен азаматтық персоналды тамақтандыруды ұйымдастыру бойынша жоспар мен кестені әзірлеу және олардың сақталуын бақылау;
12) бос уақытты өткізу үй-жайларында – казармаларда, монша-кір жуу қызмет көрсету орындарында және басқа да жаппай пайдаланылатын орындарда жеке құрамның болуын ұйымдастыру жөніндегі кестелерді құру; 
13) аумақтарда эпидемияға қарсы іс-шараларды ұйымдастыруға және жүргізуге қатысатын жеке құрамға термометрия жүргізу арқылы, ТАӘ, бөлімшесі, шығу орындары, қоғамдық орындарға (блок бекеттер, қарауылданатын аумақтар және т. б.) барғаннан кейін оларды күнделікті медициналық тексеру бойынша мерзімі мен деректері көрсетілген медициналық қарап-тексеру; 
14) карантин аймақтарынан келушілерді үйде жағдай болмаған кезде кемінде 14 тәулік мерзімге әскери-медициналық бөлімшелерде оқшаулауды ұйымдастыру;
15) жаппай болатын және тыныс-тіршілікті қамтамасыз ету объектілерінде (казармалар, оқу сыныптары, қызметтік үй-жайлар, асхана, монша-кір жуатын қызмет көрсету, шаштараз және т. б.) күшейтілген санитариялық-дезинфекциялық режимді қамтамасыз ету (қол жууға арналған жағдайлар, беттерді күніне кемінде екі рет өңдеу, дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып ылғалды жинау, желдету);
16) БӨП-те сұрау және температураны қашықтықтан өлшеуге арналған құралдармен термометрия арқылы жіті респираторлық инфекциялар (оның ішінде СОVID-19) белгілері бар науқастарды уақтылы анықтау үшін БӨП-те медициналық бекеттерді ашу;
17) пациенттерді өмірлік көрсетілімдері бойынша медициналық ұйымдарда қабылдау;
18) СОVID-19 белгілері болған жағдайда, одан әрі оқшаулау және провизорлық немесе жұқпалы аурулар стационарларына тасымалдау үшін аумақтық медициналық ұйымдарды және Тауарлар мен көрсетілетін қызметтердің сапасы мен қауіпсіздігін бақылау комитетінің департаменттерінің аумақтық басқармаларын 2 сағат ішінде уақтылы хабардар ету;
19) түпкілікті диагноз қойғанға, оларды провизорлық немесе жұқпалы аурулар стационарына оқшаулау мәселесін шешкенге дейін байланыста болған адамдардың уақытша болуы үшін қосымша үй-жайлар (жинақтауыш) ұйымдастыру;
20) объектілердегі барлық үй-жайларды жиі желдетуді қамтамасыз ету;
21) жеке құрам мен азаматтық персонал болмаған жағдайда дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып (үй-жайлардағы есік тұтқаларын, сүйеніштерді, басқа да беттерін міндетті түрде сүрту) үй-жайларда күніне кемінде 2 рет ылғалды жинау;
22) іс-шаралардың барлық түрлеріне, оның ішінде әскери, спорттық, ойын-сауық іс-шараларына тыйым салу;
23) ведомстволық қызметтердің медицина қызметкерлерінің жеке құрамға COVID-19 алдын алу мәселелері бойынша семинарлар мен нұсқамалар өткізуі;
24) іс-әрекеттері COVID-19-ға күдікті науқастарды тексерумен, тасымалдаумен, ошақтағы жұмыспен, емдеуге жатқызумен байланысты медицина қызметкерлері мен персоналдың жоғары дәрежелі қорғаныш маскаларын немесе респираторларды пайдалануын қамтамасыз ету; 
25) қылмыстық-атқару жүйесінде, сондай-ақ гаупвахталарда: камераларда тамақтандыруды ұйымдастыруды, шектеу іс-шаралары мен карантин кезінде туыстарымен кездесулерді болдырмау, серуендеуді шағын топпен кесте бойынша ұйымдастыру.
2. ТЖ кезеңінде азаматтық персоналдың жұмысын ұйымдастыру мәселелерін:
1) үйден, әсіресе 55 жастан асқан адамдарға қашықтықтан қол жеткізу арқылы;
2) «жылжымалы кестені» ұйымдастыру арқылы шешу. 
3. ТЖ кезеңінде жеке құрамға және азаматтық персоналға:
1) жеке құрамның қарулы күш құрылымдарының объектілері (корпустары, қабаттары, оқу бөлмелері, кабинеттер және басқа да үй-жайлар) арасында жүріп-тұруын болдырмау;
2) қауіпсіз әлеуметтік қашықтықтың күшейтілген шараларын сақтау;
3) қол алысуды болдырмау; 
4) мерзімді қызмет әскери қызметшілеріне, курсанттар мен кадеттерге демалыс беруді болдырмау;
5) жеке гигиена және қоғамдық гигиена шараларын сақтау.
4. Қорғанысмині, ІІМ, ҰҚК және МКҚ құрылымдық бөлімшелерінің халықтың санитариялық-эпидемиологиялық саламаттылығы саласындағы қызметті жүзеге асыратын медицина қызметкері:
4.1. Жеке құрам арасында және ведомстволардың медициналық ұйымдарында COVID-19 анықталған кезде эпидемияға қарсы іс-шараларды ұйымдастыру және жүргізу
1) медициналық ұйымдардың «сүзгісінде» ЖРВИ және COVID-19  (катаральды көріністер, температура, жөтел) белгілері бар барлық адамдарды қабылдауды ұйымдастыруға;
2) жабық үй-жайларда COVID-19-ға күдікті және ықтимал науқас анықталған кезде сұрау, тексеру кезінде медицина қызметкерінің барынша аз қатысуын қамтамасыз етуге;
	3) COVID-19-ға күдікті немесе ықтимал жағдайда пациентке бір рет қолданылатын медициналық маска ұсыну; ЖҚҚ бар, жеке профилактика құралдары бар жинақты сұратады; пациенттерді медициналық маскада, бас киімде, қолғаптарда және бір рет қолданылатын халатта қабылдауға; 
4) медициналық ұйымдардың басшыларын, госпитальдық эпидемиологты (штаттық эпидемиолог болмаған жағдайда – аумақтық денсаулық сақтау басқармасының эпидемиологы келісім бойынша) «хабарлау схемасына» сәйкес - үй-жайдан шықпай хабардар етуге;
5) COVID-19-ға күдікті науқасты оқшаулағаннан кейін үй-жайда қорытынды дезинфекция жүргізуге;
6) жақын және ықтимал байланыста болған адамдарды саралап, байланыста болған адамдар тізімін құруға;
7) оқшаулау жағдайлары болған кезде жақын байланыста болғандарды үйде оқшаулауды қамтамасыз етеді. Жағдай болмағанда карантиндік стационарда (үйдегі жақын байланыстар үшін), жеке құрам арасынан жақын байланыстар үшін  – әскери-медициналық бөлімшелерде;
8) медициналық ұйымдардың үй-жайларында санитариялық-дезинфекциялық режимнің жүргізілуін және сақталуын (желдету, ауысымда кемінде үш рет ылғалды жинау, дезинфекциялау) бақылауға міндетті. 
4.2. Үйде жеке құрам арасында COVID-19  анықталған кезде эпидемияға қарсы іс-шараларды ұйымдастыру және жүргізу
1) жеке құрамның үйдегі күдікті немесе ықтимал жағдайының тіркелгені туралы «хабарлау схемасына» сәйкес хабарлауға;
2) осы қаулыға 33-қосымшаға сәйкес жақын байланыста болған адамдарды зертханалық тексеруді қамтамасыз ете отырып, стационарлық және үй жағдайында карантинді ұйымдастыру үшін жақын және ықтимал байланыста болған адамдарды анықтауға міндетті.








































Қазақстан Республикасының
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Жеке қорғаныш құралдарын пайдалану және кәдеге жарату жөніндегі ұсынымдар

І. Қорғаныш маскаларын киюге қатысты ұсынымдар 
1. Халыққа арналған қорғау маскаларын міндетті түрде кию мыналарға: 
- барлық адамдарға әлеуметтік қашықтықтың басқа да шараларын (дәріхана, дүкен, кеңсе, медициналық ұйым, халыққа қызмет көрсету саласындағы ұйым және т. б.) қолдану қиын жабық үй-жайларда, сондай-ақ көлікте болған кезде;
- СОVID-19 күдігі бар адамға көмек көрсету кезінде дені сау адамдарға;
- коронавирустық инфекцияға ұқсас ауру белгілері бар адамдарға (дене температурасының көтерілуі, жөтел, түшкіру) көрсетілген.
Бұл ретте осы тармақ адамды міндетті орындауға міндеттейді және бұзылған жағдайда кінәлі адамға әкімшілік шаралар қолданылады.
2. Жабық үй-жайлардан тыс (көшеде) халық үшін қорғаныш маскаларын кию халық арасында ауру жұқтыру қаупін азайту үшін ұсынылады.
Мақсаты – адамдарды бет бөліктеріне (мұрын, ауыз) ықтимал жұқтырылған қолмен кездейсоқ ұстаудан қорғау. ДДҰ мәліметтері бойынша адам минутына орташа 3-5 рет бетін ұстайды, бұл ретте бұл процесті бақыламайды, ластанған қолымен ауру жұқтыру қаупін арттырады.  
Бұл ретте, осы тармақ ұсынымдық сипатта болады, осыған байланысты осы ұсынымдарды бұзған адамдарға әкімшілік шаралар қолданылмайды.
3.  Медициналық масканы қалай дұрыс пайдалану керек
1)	Бір рет қолданылатын медициналық маскалар бір рет пайдаланылады.
2) Медициналық масканы ауызды, мұрын мен иекті жабатындай етіп кию керек.  Бұл ретте ол тығыз бекітілуі тиіс. Медициналық маскада байлау болған жағдайда оларды қатты байлау керек. Егер медициналық масканың бір жағы түсті болса, онда бетке ақ жағын киеді.
3)	Медициналық маска арнайы қатпарлар болған жағдайда оларды жаю керек, ал мұрын аймағында тігілген иілгіш пластина болған жағдайда, оны бетке толық жанасуды қамтамасыз ету үшін мұрын қырына тығыз майыстыру жөн.
4) Медициналық масканы пайдалану кезінде қолмен сүзгіш жағын ұстамау керек. Масканы ұстаған жағдайда қолды жуу қажет (қолды тері антисептиктерімен өңдеу).
5)	Медициналық ұйымдарда және үй карантиніндегі адамдар медициналық масканы 2 сағатта кемінде 1 рет ауыстыруы керек.
6)	Медициналық маска ылғалды немесе ластанған болса, жаңа таза және құрғақ масканы киіңіз. Бір рет қолданылатын масканы қайтадан пайдаланбаңыз.
7)	Пайдалану кезінде медициналық масканы ұстамаңыз. Медициналық масканың сүзгіш жағынан ұстамай, резеңкесінен (байлау) шешу керек. Медициналық масканы шешкеннен кейін бетіңізді ұстамаңыз және қолды бірден жуыңыз. Бұл сіз масканың бетін кездейсоқ ұстаған болсаңыз да, вируспен байланысты болдырмауға көмектеседі.

ІІ. Бір рет қолданылатын жеке қорғаныш құралдарын қалай кәдеге жарату керек 
1.	Жағдайға, персоналға және қызмет түріне байланысты COVID-19 инфекциясы кезінде ЖҚҚ-ны таңдау, COVID-19 кезінде ЖҚҚ пайдалану алгоритмі осы қаулыға 2-қосымшаға сәйкес жүзеге асырылады. 
2.	COVID-19 аурулары бар карантиндік орталықтарда, провизорлық және инфекциялық стационарларда, COVID-19 ауруын жоққа шығармайтын  симптомдары бар науқастар және COVID-19-бен ауыратын науқастармен байланыста болған адамдар пайдаланған ЖҚҚ «В» сыныбының қалдықтары (төтенше эпидемиологиялық қауіпті медициналық қалдықтар) ретінде зарарсыздандырылуға және жойылуға жатады.
3.	Карантиндік орталықтарды, провизорлық және инфекциялық стационарларды қоспағанда, денсаулық сақтау ұйымдарында пайдаланылған ЖҚҚ-ны «Б» сыныбының қалдықтары (эпидемиологиялық қауіпті медициналық қалдықтар) ретінде тастауға жатады. Барлық медициналық ұйымдарда COVID-19-ға күдікті немесе расталған пациент анықталған кезде пайдаланылған ЖҚҚ «В» сыныбының қалдықтары (төтенше эпидемиологиялық қауіпті медициналық қалдықтар) ретінде зарарсыздандыруға және жоюға жатады. Осы мақсатта барлық бөлімшелерде «Б» сыныбының, сондай-ақ «В» сыныбының пакеттері мен ҚЖКЖҚ жеткілікті мөлшерде болуы тиіс.
4.		Пайдаланылған ЖҚҚ салынған пакеттер «Б» сыныбының қалдықтары (эпидемиологиялық қауіпті медициналық қалдықтар) ретінде мамандандырылған кәсіпорындармен шығарылады және кәдеге жаратылады.
5.	Қызметкерлері санитариялық-профилактикалық және санитариялық-эпидемияға қарсы іс-шараларды (көшелерді патрульдеу, үй-жайларды және қоғамдық орындарды дезинфекциялау бойынша) жүргізуге тартылған ұйымдар мен объектілерде, оның ішінде полиция қызметкерлері, еріктілер пайдаланған ЖҚҚ жинауға арналған пакеттерді уақытша сақтау үшін арнайы орын бөлінуі тиіс. 
6	Тартылатын персоналмен ЖҚҚ-ны қауіпсіз пайдалану бойынша нұсқау, пайдаланылған ЖҚҚ-ны жинауға арналған пакеттерді уақытша сақтау орнымен танысу жүргізіледі.
7.	Үй жағдайында пайдаланылған медициналық маскаларды (соның ішінде түшкіргенде және жөтелгенде пайдаланылған сулықтарды) жеке пакетке жинап, оны тығыз және герметикалық жабу керек және содан кейін ғана қоқыс шелегіне лақтыру керек. 
Халық пайдаланатын медициналық маскалар «А» сыныбының медициналық қалдықтарына (қауіпті емес медициналық қалдықтар, ҚТҚ сияқты) жатады және полигондарға шығарылады.
8.	«Б» және «В» сыныптарының қауіпті медициналық қалдықтарын тасымалдауды, залалсыздандыруды және кәдеге жаратуды халықтың санитариялық-эпидемиологиялық саламаттылығы саласындағы қолданыстағы заңнамаға сәйкес мамандандырылған ұйымдар жүзеге асырады.
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COVID-19-ға тестілеу алгоритмі

І. Иммундық-ферменттік талдау (ИФТ) принциптеріне негізделген иммундық-хроматография әдісімен жедел тестілеу

1. Жалпы ережелер
1.  COVID-19 жедел тестілеу SARS-CoV-2 коронавирусына IgG/IgM сыныпты антиденелерді анықтай отырып, иммундық-ферменттік талдау (ИФТ) принциптеріне негізделген иммундық-хроматография әдісімен орындалады.
2.   SARS-CoV-2 коронавирусына IgG/IgM сыныпты антиденелерді анықтауға арналған материал капилляр қанының сынамасы болып табылады.
3. COVID-19-ға жедел тестілеуге жататын адамдар (анамнезінде ағымдағы жылғы ақпаннан бастап суық тию ауруымен ауырып сауыққан адамдар):
1) теміржол көлігіндегі тасымалдау қызметімен байланысты адамдар, жүктерді автомобильмен халықаралық тасымалдауды жүзеге асыратын жүргізушілер, сондай-ақ транзиттік жүргізушілер; 
2) COVID‑19 таралуынының алдын алу бойынша іс-шараларға тартылған орталық және жергілікті мемлекеттік органдардың қызметкерлері (Ішкі істер министрлігі, Қорғаныс министрлігі, Ұлттық гвардия, Ұлттық қауіпсіздік комитеті, Кеден қызметі, әкімдіктердің қызметкерлері және басқалар);
3) карантиндік өңірлердің тыныс-тіршілігін қамтамасыз ететін кәсіпорындардың (коммуналдық қызметтің, тамақ өнімдерін, дәрі-дәрмектерді сататын сауда объектілерінің, жеткізуді жүзеге асыратын қоғамдық тамақтану объектілерінің, көлік, ПМК, дезинфекция қызметтерін көрсететін объектілердің  қызметкерлері және т.б.) қызметкерлері;
4) медициналық ұйым басшысының тізімі бойынша ауыр созылмалы ауруына байланысты жедел амбулаториялық консультацияға мұқтаж пациенттер, сондай-ақ шұғыл көрсетілімдер бойынша емдеуге жатқызылған пациенттер;
5) эпидемиологиялық көрсетілімдер бойынша тиісті аумақтың бас мемлекеттік санитариялық дәрігерінің қаулысына сәйкес жүргізіледі.  
4. Экспресс-тестілеу үшін пациенттер сәйкестендіру деректерін, тіркеу жүйесінде денсаулық жағдайына шағымдарды көрсетіле отырып, ЭДСРО АЖ-да тіркеу рәсімінен өтеді немесе медицина қызметкері өз бетінше ЭДСРО АЖ-ға енгізеді. 
5. ЭДСРО АЖ-дан деректерді талдауды және өңдеуді ҚДСҰО жүргізеді және осы Алгоритмнің 3 және 4-тармақтарын ескере отырып, кейіннен материалды алу пункттері бойынша бөліп, тестілеу өткізілетін орны, күні туралы ақпараттандыра отырып, жедел тестілеуге жататын адамдардың тізімін қалыптастырады. 
6. Экспресс-тестілеу: 
1) стационарда төсек жанында тестілеу кезінде  (POСT);
2) арнайы бөлінген және жабдықталған автомобильдерде;
3) жедел медициналық көмек бригадалары немесе үйге жылжымалы мобильді бригадалар; 
4) арнайы палаткаларда немесе мобильді сынама пункттерінде (АП немесе мобБАП);
5) автомобиль және теміржол өткізу жолдарында (өткізу пункттерінде);
6) осы зерттеуді ғана орындайтын арнайы бөлінген және жарақтандырылған биоматериалдарды сынама алу пункттерінде орындалады.
7. Медицина персоналына өз бетінше тестілеуге рұқсат етіледі. 
	8. Биоматериалдың сынамасын іріктеуді оқытылған медицина қызметкері жеке қорғаныш құралдарын (медициналық маска, қалпақшалар, бір рет қолданатын қолғаптар, қажет болған жағдайда бетті қорғауға арналған экрандар немесе көзілдірік, таза, стерильді емес, бір рет қолданылатын ылғалға төзімді халат) (бұдан әрі – ЖҚҚ) пайдалана отырып жүзеге асырады.
	9. Биоматериал сынамасын ірікеуге және тестілеуді өткізуге арналған құрал-саймандар мен материалдар:
1) капилляр қанын алуға арналған бір рет қолданылатын стерильді тамшуырды және буферлік ерітіндіні қамтитын жедел тест;
2) спиртті сулықтар;
3) бір рет қолдынылатын скарификатор.
10. Ауысымда биоматериалды бірінші алу алдында БАП медперсоналы қолғаптардан басқа ЖҚҚ киеді, қолды бекітілген қол жуу алгоритміне сәйкес мұқият жуады, оларды антисептикпен өңдейді және таза бір рет қолданылатын қолғап киеді. 
11. Әрбір биоматериал сынамаларын іріктеу алдында медицина қызметкері бекітілген қол жуу алгоритміне сәйкес қолын мұқият жуады және таза бір рет қолданылатын  қолғаптар киеді, іріктеуді ЖҚҚ-да жүзеге асырады. 
	2. Қан алу және тестті экспресс әдіспен орындау 
12. Қан алу алдында медицина қызметкері тестті орындауға қажетті құрал-саймандар мен материалдарды – скарификаторды, екі спиртті сулықты, тест жолақтарын, буферлік ерітіндіні дайындайды.
13. Тест-жолақтар қаптамадан алынады.
14. 4-ші саусақтың дистальды фалангасы спиртті сулықпен өңделеді.
15. Бір рет қолданылатын скарификатормен тесіледі, капилляр қанының үлгісі стерильді бір рет қолданылатын тамшуырдың (жиынтыққа кіретін) көмегімен алынады және жедел тест ұяшығына орналастырылады. Бұдан әрі осы ұяшыққа жиынтыққа кіретін буферлік ерітіндінің 2 тамшысы қосылады.
16. Спиртті сулықпен тесілген орын өңделеді, қажет болған жағдайда пациент қан кету толық тоқтағанға дейін оны тесу орнына қысып ұстайды.
17. Белгіленген экспозиция уақыты өткеннен кейін тестілеуді орындайтын адам нәтижені оқуды жүргізеді. Әдетте, экспозиция уақыты 15 минутты құрайды, бірақ бұл уақыттың қолданылатын тест-жүйелерге байланысты айрмасы болуы мүмкін.
18. Экспозиция уақыты таймермен белгіленеді. Экспозиция уақытын арттыруға жол берілмейді, себебі бұл жағдайда нәтиже валидті болмауы мүмкін!
19. Әрбір пациенттен кейін медицина қызметкері пайдаланылған скарификаторды «В» сыныпты медициналық қалдықтарға арналған ҚЖКҚ-на, пайдаланылған тест жолақтарды, тамшуырды, спиртті сулықтарды салады және пайдаланылған қолғаптарды «В» сыныпты медициналық қалдықтарға арналған сыйымдылыққа кәдеге жаратады.
20. Әрбір пациенттен кейін медицина қызметкері жұмыс беткейлерін (үстел, орындықтар немесе кушеткалар және т.б.) дайын дезинфекциялау ерітінділерімен «вирустық инфекциялар кезінде» ерітіндісін еріту режимі бар қоса берілген нұсқаулыққа сәйкес дезинфекциялау режимін сақтай отырып өңдейді.
21. Күніне 2 реттен кем емес дезинфекциялау ерітіндісін қолдана отырып, «вирустық инфекциялар кезінде» ерітіндісін еріту режиміне сәйкес үй-жайларды ылғалды жинау (үйге шығудан басқа) және белгіленген тәртіпке сәйкес кварцтау жүргізіледі, кейіннен үй-жайды кемінде 15 минут желдетеді.
22. Жұмыс аяқталғаннан кейін медицина қызметкері ЖҚҚ-ны шешеді, оларды «В» сыныпты қалдықтарға арналған сыйымдылыққа салады.
23. ЖҚҚ-ны шешкеннен кейін медицина қызметкері қол жуу алгоритміне сәйкес қолын сабынмен жылы сумен мұқият жуады, оларды антисептикпен өңдейді. 
24. Ауысым аяқталғаннан кейін үй-жайларда (автомобильді) «вирустық инфекциялар кезінде» дезинфекциялау ерітіндісін еріту режимімен және белгіленген тәртіпке сәйкес кварцтау жүргізеді, кейіннен үй-жайларды (автомобильді) кемінде 15 минут  желдетеді.







3. Нәтижені алу кезіндегі түсіндіру және іс-әрекеттер
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25. Зерттеу нәтижесін түсіндіру:
1) оң IgM – антиденелердің болуы, инфекцияның жіті кезеңі;
2) оң IgG - антиденелердің болуы, ауырып сауыққан;
3) оң IgM және IgG - жіті сатыдан ауырып сауыққан инфекция жағдайына өту; 
4) оң C (бақылау) – реакцияның болу индикаторы, теріс нәтиже;
5) теріс С (бақылау) – үлгінің жеткіліксіз көлемі немесе тестілеу техникасының бұзылуы. Нәтиже есепке алынбайды.
26. IgM эксперсс тестінің оң нәтижесін алған кезде зерттеу жүргізген маман:
1) тестіленуші адамды COVID-19-ға күдіктің бар екендігі туралы хабардар етеді және қайтадан жедел тестілеу өткізеді;
2) қайтадан оң IgM алынған кезде медициналық ұйым басшысына немесе жауапты адамға оң нәтижелі пациент туралы хабарлайды, ол 2 сағаттың ішінде ҚР ДСМ ТКҚСҚБК аумақтық департаментін хабардар етеді; 
3) қайтадан оң IgM нәтиже алынғаннан кейін дереу ПТР зерттеуге биоматериал алуды жүргізеді және пациентке ПТР тестілеу нәтижелерін алғанға дейін өзін-өзі оқшаулау қағидаларын сақтай отырып, үйде қалуға кеңес береді;
4) ПТР тестілеудің оң нәтижесін алған кезде пациент инфекциялық ауралар стационарына жатқызылады, теріс нәтиже алған кезде 14 күнге үй карантиніне жіберіледі және қоңырау шалу (мүмкіндігінше бейнеқоңырау шалу) арқылы тұратын (болатын) жері бойынша медициналық бақылауға алынады. 
27. IgG жедел тестінің оң нәтижесін алған кезде: 
1) эксперсс тестінің оң нәтижесін алған кезде зертханалық қызметкер тестілеу үшін биоматериал тапсырған тексерілген адамға жұқтырылған инфекцияны көрсететін антиденелердің болуына күдіктің болуы туралы хабарлайды; 
	2) медициналық ұйымның басшысы немесе дәрігер-эпидемиологы аумақтық департаментіне зерттеу нәтижесі туралы хабарлайды.
 
28. Теріс нәтиже алған кезде (IgM және IgG анықталмаған) тексерілген адамға COVID-19-дың болмау ықтималдығы жоғары екендігі  және қорғанудың профилактикалық шараларын сақтау қажеттілігі туралы хабарланады.
29. Барлық нәтижелер міндетті түрде ЭДСРО АЖ-ның қосымшасында тіркеледі. 
	
	ІІ. ПТР әдісімен тестілеу
1. ПТР әдісімен тестілеуге мыналар жатады:
1.1.Эпидемиологиялық көрсеткіштер бойынша:
1) СОVID-19 провизорлық және инфекциялық стационарға жатқызылған адамдар;
            2) ЖРВИ және пневмониямен ауыратын науқастар;
3) 1 және 7 күніне оқшауланған COVID-19 науқастарымен жақын байланыста болғандар қатарындағы адамдар;
	4) COVID-19 науқастарымен әлеуетті байланыста болғандар қатарындағы адамдар;
              5) респираторлық белгілері бар медицина қызметкерлері;
6) клиникалық хаттамаға сәйкес амбулаториялық емдеуде және БМСК-ның медициналық бақылауындағы COVID-19 науқастар;
7) симптомсыз вирус тасымалдаушылық фактісі анықталғаннан кейін 10 күнге COVID-19 симптомсыз вирус тасымалдаушылары;
1.2. Профилактикалық мақсатта:
	1) ЕАЭО елдерінен және Өзбекстан Республикасынан автоөткелдерде және темір жолда мемлекеттік шекараны өткізу пункттері арқылы Қазақстанға келетін азаматтар;
2) карантиндік изоляторға орналастырылған, шет елден авиарейспен келетін адамдар;
	3) COVID-19 жұқтыру қаупі жоғары медицина қызметкерлері (инфекциялық аурулар стационарлары, пульмонологиялық стационарлар (бөлімшелер), стационарлық изоляторлар (симптомсыздар үшін), карантиндік объектілер (дені сау адамдар үшін), стационарлардың қабылдау бөлмелері, амбулаториялық - емханалық ұйымдардың сүзгілері, жедел жәрдем бригадалары, ПТР диагностиканы жүзеге асыратын зертханалық мамандар, санитариялық-эпидемиологиялық қызмет қызметкерлері) айына 1 рет;
        4) үйде қызмет көрсететін БМСК әлеуметтік қызметкерлері бір рет;
        5) қамқорлықтағыларға үйде қызмет көрсететін медициналық-әлеуметтік мекемелердің персоналы;
         6) әскерге шақырылушылар.
	1.3. Эпидемиологиялық қадағалау мақсатында:
        1) стационарға жоспарлы емдеуге жатқызу кезінде пациенттер;
	2) шұғыл емдеуге жатқызу кезінде пациенттер;
	3) клиникалық хаттамаға сәйкес жүкті және жаңа туған нәрестелер;
	4) гемодиализдегі пациенттер;
	5) ҚАЖ мекемелеріне түсетін адамдар (тергеуге алынғандар, айыпталушылар, сотталғандар));
	6) медициналық-әлеуметтік мекемелерге жаңадан түсетін адамдар, ресімдеу кезінде бір рет;
	7) эпидемиологиялық көрсеткіштер бойынша тиісті аумақтың бас мемлекеттік санитарлық дәрігерінің қаулысына сәйкес жүргізіледі.
          2. COVID-19-ды анықтау үшін материал аңқа мен  мұрын жұтқыншақтан бөлінетін сынама, транстрахеалдық, мұрын жұтқыншақ аспираты, мұрын шайындысы, қақырық болып табылады.
3. Биоматериал сынамасын алуды эпидемияға қарсы режим талаптарын сақтай отырып, денсаулық сақтау ұйымының медицина қызметкері жүзеге асырады. 
4. Материалды жинау кезінде ЖҚҚ қолданылады.
5. Жағындылардың үлгілері пластикалық өзектегі синтетикалық материалдан (мысалы: полиэстер немесе дакрон) жасалған жасанды аппликаторы бар стерильді тампонның көмегімен тестіленушінің орналасқан жері бойынша (үйде, медициналық ұйымда, провизорлық және карантиндік стационарларда, жұмыс орны бойынша) алынады.
6. Бір науқастан вирустық тасымалдау ортасы бар бір түтікке аңқа мен мұрыннан (2 тампоннан) алу қажет. 
7. Пациенттен алынған үлгі науқастың тегі, аты, әкесінің аты, ЖСН, жасы, ауырған күні, алу күні және симптомдары, келген елі, науқастармен байланыс туралы барынша көп ақпаратты қамтитын жолдамамен бірге жүреді.
8. Тасымалдау сәтіне дейін алынған үлгілерді 2-ден 4 градусқа дейінгі температуралық режимде тоңазытқышта сақтау қажет.
9. ҚР ДСМ 2017 жылғы 8 қыркүйектегі №684 бұйрығымен бекітілген «Ықтимал қауіпті химиялық және биологиялық заттарды пайдаланатын зертханаларға қойылатын санитариялық-эпидемиологиялық талаптар» санитариялық қағидаларына сәйкес үш қаптаманың талаптарын сақтай отырып, пациенттен алынған үлгілерді ҰСО филиалының зертханасына немесе басқа зертханаға тасымалдау керек.
10. Зертханаларда нақты уақыт режимінде (реал-тайм) ПТР әдісімен COVID-19-дың спецификалық диагностикасы жүргізіледі.
11. COVID-19-ға тестілеу аяқталғаннан кейін зерттеу нәтижелері туралы жіберген ұйымға және аумақтық ТКҚСҚБД-ке хабарлау жүргізіледі. 
12. Оң нәтиже анықталған жағдайда қосымша аумақтық ТКҚСҚБД-ке шұғыл хабарлама ресімделеді.
13. Тестілеу жүргізетін зертханалар ТКҚСҚБД-не белгіленген нысанға және жиілікке сәйкес тестіленген адамдардың саны мен санаты туралы есеп береді.
14. ҚДСҰО СЭСМҒПО филиалы жекелеген жағдайларда көрсетілімдер бойынша жіберген ұйымға зерттеу нәтижесін ұсына отырып, үлгілерге ДДСҰ валидациялаған тест-жүйелерінде ПТР реал-тайм әдісімен референттік тестілеу және референттік тестілеудің нәтижелері туралы аумақтық ТКҚСҚБД-не хабарлауды жүргізеді.
15. ҚДСҰО СЭСМҒПО филиалы СОVID-19 зертханалық зерттеулерінің сапасын қамтамасыз ету мақсатында ISO 17043-2013 «Сәйкестікті бағалау. Біліктілікті тексеруді жүргізуге қойылатын негізгі талаптар» ISO 17043-2013 талаптарына, сондай-ақ ДДСҰ-ның Сапаны сыртқы бағалау ұлттық бағдарламаларын ұйымдастыру жөніндегі ұсынымдарына сәйкес үлгілерді қайта тестілеуге және зертханааралық салыстыру сынақтарына (кәсіптік тестілеуге), оның ішінде ДДСҰ-мен ынтымақтастықтағы зертханаға  жіберген ұйымға есеп бере отырып, өткен айдағы 10% оң және 5% теріс үлгілерге қайта тестілеу (сапаны сыртқы бақылау нысаны) жүргізеді. 
16. Халықтың жабық ұйымдастырылған топтарында халықты тестілеу топтарын кеңейту қажет болған жағдайда пулға диагностикалық тестілеуді біріктіру жолымен скринингтік зерттеулер жүргізуге жол беріледі.
17. Талдаудың сезімталдығын төмендетуге жол бермеу мақсатында халықтың скринингі үшін пулға диагностикалық тестілерді біріктіру 3-5 үлгіден артық емес ерітуде тестілеуді біріктіруге жол беріледі. 
18. Зертханалық скрининг кезінде диагностикалық тестілеу жүргізу және пулға біріктіруді кеңейтуді қатаң түрде валидацияланған әдістеме және сезімталдықтың төмендеуіне жол бермеу негізінде жүргізу керек.
19. Диагностикалық тестілерді пулға біріктіруге нақты уақыт режимінде (реал-тайм) ПТР әдісі кезінде және нуклеин қышқылдарының автоматтандырылған экстракциясын сақтаған кезде ғана жол беріледі.
20. Пулирлеу биологиялық қауіпсіздік талаптары, үлгілерді вортекстеу және пулды 500 мкл көлемінде қалыптастыру және пулды тиісті сәйкестендіру рәсімдері сақтала отырып жүргізіледі.
21. Диагностикалық пулда оң нәтижелер алынған жағдайда пулға біріктірілген әрбір үлгінің жеке диагностикасы жүргізіледі. 

ІІІ. SARS CoV-2 вирустарының молекулалық-генетикалық мониторингі
1. Патогендердің генетикалық вариабелділігін, олардың таралуын және пайда болуын мониторингілеу үшін екінші буынды секвенирлеу әдісін пайдалану, диагностикалық тесттерді қоса алғанда, медициналық контрмерлердің тиімділігіне әсер етуі мүмкін.
2. Вирусты толық геномды секвенирлеу ҚР ДСМ айқындалған зертханаларда жүргізіледі. 
3. Секвенирлеу нәтижелері ҚР ДСМ-ге жіберіледі және COVID-19 коронавирустық инфекциясын диагностикалау және емдеу бойынша тиімді шараларды әзірлеу үшін қолданылады.




Қазақстан Республикасының
Бас мемлекеттік
санитариялық дәрігерінің
2020 жылғы ___________
№ ___ қаулысына
 33-қосымша

COVID-19-ды жұқтыру тәуекелі жоғары болған адамдар үшін оқшаулау және байланыста болған адамдарды тасымалдау тәртібі
		
І. COVID-19-ды жұқтыру тәуекелі жоғары болған адамдарды оқшаулау тәртібі
1. COVID-19-ды жұқтыру тәуекелі жоғары болған адамдар тәуекел дәрежесіне байланысты жақын және ықтимал байланыс болып бөлінеді. COVID-19 расталған жағдайының жақын байланысы:
· COVID-19 жағдайымен бір тұрғын үйде бірге тұратын адам;
· COVID-19 науқасымен немесе COVID-19 жағдайының инфекциялық бөлінділерімен қорғалмаған тікелей байланыста болған адам (мысалы, жөтелу, қол алысу кезінде және т.б.);
· COVID-19 жағдайымен 15 минуттан және одан артық уақыт жабық үй-жайда бірге болған адам (мысалы, сынып, кеңес өткізуге арналған бөлме, ауруханадағы күту бөлмесі және т.б.);
· COVID-19 жағдайына тікелей күтімді қамтамасыз ететін медицина қызметкері немесе басқа да адам немесе ұсынылған ЖҚҚ-сыз не ЖҚҚ-ны қолдануды бұзу мүмкіндігімен COVID-19 жағдайының биоүлгілерімен жұмыс істеген зертхана мамандары;
· ұшақта, қалааралық қатынастағы автобуста, поезда, COVID-19 жағдайынан кез келген бағытта екі орындық арақашықтықта болған байланыста болған адам, сондай-ақ COVID-19 науқасы ұшқан ұшақтың секциясына қызмет көрсеткен экипаж мүшелері ретінде  айқындалады.
Эпидемиологиялық байланыстың болуы COVID-19 жағдайы ауруы (симптомдарының пайда болуы немесе) басталғанға дейін 14 күн бойы қаралады.
Ықтимал байланыс:
·  ұшақта, поезда, автобуста COVID-19-бен ауыратын науқаспен бірге болған, бірақ онымен жақын байланыста болмаған адам;
·  COVID-19-бен ауыратын науқаспен бірге болған, бірақ онымен жақын байланыста болмаған адам.
	2. Шетелден келген барлық адамдар осы қаулының 1-тармағына сәйкес COVID-19-ға зертханалық тексеру жүргізу үшін карантиндік стационарда 2 тәулікке оқшаулауға жатады. СОVID-19-ға зертханалық тексеру нәтижелерін алғаннан кейін оң нәтижесі бар адамдар емдеуге арналған инфекциялық стационарға ауыстырылады, теріс нәтижесі бар адамдар СОVID-19-ға осы қаулыға 34-қосымшаға сәйкес жағдайлар болған кезде 12 тәулік ішінде үйде оқшауланады (үй карантині). Үйде оқшаулау үшін жағдай болмаған жағдайда карантиндік стационарда оқшаулау ұсынылады.
	Қазақстан Республикасының Мемлекеттік шекарасын кесіп өтудің 5 күнінен кешіктірілмей берілген ПТР әдісімен зертханалық тексерудің теріс нәтижесі бар COVID-19-ға тексерілгені туралы анықтаманы ұсынған, авиарейспен шет елден келген адамдар үйде (үй карантині) 14 тәулік бойы оқшауланады. Олар COVID-19-да 2 тәулікке дейін зертханалық тексеру жүргізу үшін карантиндік стационарда оқшаулауға жатпайды.
	3. CОVID-19 (жақын байланыс) науқастарымен байланыста болған адамдар оқшаулаудың 1-ші күніне ПТР әдісімен CОVID-19-да зертханалық тексеруге жатады.
	4. CОVID-19 зертханалық тексерудің оң нәтижесі оқшаулаудың 1-ші күнінде байланыс (жақын байланыс) және СОVID-19 клиникалық белгілері болмаған жағдайда (симптомсыз вирусты алып жүру) байланыста болғанға клиникалық хаттамаға сәйкес CОVID-19 симптомсыз түрлері бар адамдарды жүргізу тәсілі қолданылады.
	5. 1-ші күні CAVID-19 зертханалық тексерудің теріс нәтижесі болған кезде байланыс (жақын байланыс) осы қаулыға 34-қосымшаға сәйкес жағдайлар болған кезде үйде оқшаулауға (үй карантин) жатады. Үйде оқшаулау үшін жағдай болмаған жағдайда карантиндік стационарға оқшаулау ұсынылады.
	Содан кейін оқшаулаудың 7-ші күні ПТР әдісімен COVID-19-да қайта зертханалық тексеру жүргізіледі.
	ПТР-зерттеудің қайта теріс нәтижесі болған жағдайда оқшаулау күні карантин және оқшаулау аяқталады. ПТР-зерттеудің 7-ші күні оң нәтижесі болған жағдайда оқшауланған жақын байланыста болған адамға қатысты тәсіл симптомсыз вирус тасымалдаушылық ретінде жүргізіледі.
	6. Симптомсыз вирус тасымалдаушылық кезінде пациент осы қаулыға 34-қосымшаға сәйкес оқшаулау жағдайлары болған кезде амбулаториялық жағдайларда медициналық бақылауға және үйде оқшаулауға (үй карантин) жатады. Бекітілген алгоритмге сәйкес тәуекел факторлары болған және үйде оқшаулау үшін жағдайлар болмаған кезде емдеуге жатқызу туралы шешімді БМСК маманы әрбір жағдайда Тауарлар мен көрсетілетін қызметтердің сапасы мен қауіпсіздігін бақылау комитетінің аумақтық бөлімшесінің эпидемиологымен келісім бойынша жеке қабылдайды.
	Оқшаулаудың 10 күні симптомсыз вирус таратқыш ПТР әдісімен COVID-19-да қайтадан зертханалық тексеруге жатады. ПТР-зерттеу нәтижесі теріс болған жағдайда COVID-19 карантин аяқталады. COVID-19-да ПЦР-зерттеудің 10-шы күні оң нәтижесі болған жағдайда, карантин 14 күн өткенге дейін қоса ұзартылады, содан кейін карантиннің клиникалық белгілері болмаған кезде аяқталады. Карантин аяқталған кезде ЖМКК маманы сovid-19 алдын алу шараларын (медициналық масканы, антисептиктерді пайдалану, қол гигиенасы, әлеуметтік қашықтық) сақтау қажеттігі туралы симптомсыз вирус таратушыға ұсынымдар береді.
	7. COVID-19 науқастарымен байланыста болған адамдар (әлеуетті байланыс) анықталған кезде ПТР әдісімен тестілеуге жатады. COVID-19-да зертханалық тексерудің теріс нәтижесі кезінде оларға тиісті қолхатты ала отырып, COVID-19 ықтимал симптомдары туралы түсінік беріледі. COVID-19-да ПТР-зерттеудің оң нәтижесі болған кезде әлеуетті байланысатын адамға қатысты тактика симптомсыз вирус тасымалдаушылық ретінде жүргізіледі.

	
                                                          Қолхат

Елді мекен  ________________                                     2020 жылғы  «___» ______ 

Мен ______________________________________, ЖСН: _________________, 
                                                                  (Т.А.Ә. (бар болған кезде)
__ __ ____ жылы ҚР ІІМ/ӘМ берген № _________________төлқұжат/жеке куәлік, ____________________________ мекенжайында тіркелгенмін, нақты ___________________________________ мекенжайында тұрамын. Қазақстан Республикасының Бас мемлекеттік санитариялық дәрігерінің 2020 жылғы _________№ ___- ПГВР қаулысымен бекітілген COVID-19  эпидемиялық тәуекелі жоғары адам ретінде қауіпсіздік шараларын сақтау бойынша міндеттемелерді өзіме қабылдаймын.  Дербес деректерді өңдеуге келісім беремін.  
Отбасының/үй шаруашылығының кез келген мүшесінде температурасы немесе әлсіздік белгілері пайда болған кезде карантин туралы хабардар етіп және жүгіну себебін көрсете отырып, COVID-19 бойынша колл-орталыққа дереу жүгіну немесе жедел жәрдем шақыру екендігі туралы хабардар етілдім.
«Әкімшілік құқық бұзушылық туралы» 2014 жылғы 5 шілдедегі Қазақстан Республикасы Кодексінің (бұдан әрі – ӘҚБтК) 462-бабының 3-бөлігіне сәйкес мемлекеттік органдардың лауазымды адамдарының өз құзыреті шегінде заңды талаптарын немесе қаулыларын орындамағаны немесе тиісінше орындамағаны үшін әкімшілік жауаптылықтың болуы туралы хабардар етілдім. 
ӘҚБтК-нің 462-бабының 1-бөлігінде көзделген әкімшілік жауапкершіліктің болуы туралы, мемлекеттік инспекциялар мен мемлекеттік бақылау және қадағалау органдарының лауазымды адамдарына өздерінің құзыретіне сәйкес қызметтік міндеттерін орындауы үшін қажетті құжаттарды, материалдарды, статистикалық және өзге де мәліметтерді, ақпаратты беруден бас тарту не дәйексіз ақпарат беруден бас тарту түріндегі кедергі келтіруге тыйым салу туралы хабардар етілдім. 
Сондай-ақ, 2014 жылғы 3 шілдедегі Қазақстан Республикасы Қылмыстық кодексінің 380-бабына сәйкес билік өкіліне қатысты зорлық-зомбылықты қолданғаны үшін қылмыстық жауаптылықтың бар екендігі туралы хабардар етілдім. 

Күні:_________
Қолы___________
	



II. Байланыста болған адамдарды тасымалдау тәртібі
1. Байланыста болған адамдарды карантинге тасымалдау арнайы көлікпен, мүмкіндігінше жүргізуші кабинасын салоннан оқшаулаумен, медициналық қалдықтарды жинауға арналған бір рет қолданылатын, контактіге арналған қорғаныш маскаларының қорымен жүзеге асырылады.
2. Медицина қызметкерлері, арнайы көлік құралының жүргізушісі осы қаулыға 2-қосымшаға сәйкес жеке қорғаныш құралдарында (ЖҚҚ) жұмыс істейді.
3. Арнайы көлік құралдары байланыста болған адамдарды әрбір тасымалдағанға дейін және одан кейін жуылуы және дезинфекциялануы тиіс, қызметкерлердің қорғаныш және жұмыс киімдері тасымалдау аяқталғаннан кейін дезинфекцияланады.
















Қазақстан Республикасының
Бас мемлекеттік
санитариялық дәрігерінің
2020 жылғы ___________
№ ___ қаулысына 
34-қосымша


Үйде оқшаулау (үй карантині) қағидалары


Үй карантинінің мақсаты – аурудың ықтимал көзінен COVID-19-ды ықтимал жұқтырудың алдын алу және осылайша Қазақстанның аумағында коронавирустың таралуын болдырмау.

Үй карантинін ұйымдастыру үшін тұру жағдайларына қойылатын талаптар:
Үй карантині мынадай талаптар/жағдайлар сақталған кезде болуы мүмкін:
1. Оқшаулауға жататын адамды (байланыста болған, симптомсыз вирус тасымалдаушы) жеке бөлмеде орналастыру немесе 1 адамға кемінде 4 шаршы метр болған жағдайда бір бөлмеде бірге тұру мүмкіндігі бар. 
2. Байланыста болған адам, симптомсыз вирус тасымалдаушы және отбасының/үй шаруашылығының басқа да мүшелері профилактика шараларын сақтауы тиіс (қолды сабынмен жиі жуу, күнделікті ылғалды жинау, үй-жайларды желдету, медициналық маска киіп жүру).
3. Үй шаруашылығында COVID-19 инфекциясынан кейін асқыну қаупі жоғары (65 жастан асқан адамдар, 5 жасқа дейінгі балалар, жүкті әйелдер, иммунитеті әлсіз немесе жүректің, өкпенің немесе бүйректің созылмалы аурулары бар адамдар) адамдар жоқ.
4. Стационарлық телефонға немесе ұялы байланысқа қолжетімділік бар. 
5. Үй карантинін  сақтау жағдайларын міндетті орындау туралы қол қойылған қолхаттың болуы. 
6. Адам үй карантині режимін сақтау жөнінде өзіне міндеттеме алады және қолхатта жеке қол қоюымен растайды. Үй карантині режимін бұзған адамдар әкімшілік жауапкершілікке тартылады.    
7. Көрсетілген талаптарды сақтау мүмкін болмаған жағдайда карантин карантиндік стационарда жүзеге асырылады.

Үй карантиніндегі адамға арналған нұсқаулықтар
1. Үйден шықпау.
2. Вирустың таралуын болдырмау үшін түшкіргенде немесе жөтелгенде ауыз бен мұрынды бір рет қолданылатын қол орамалымен жапқан дұрыс. Осыдан кейін қолды сабынмен жуу немесе оны спирт негізіндегі антисептикпен өңдеу қажет. Үнемі тығыз жабатын медициналық масканы киіп, оны әр 2 сағат сайын ауыстырады.
3. Тамақтану алдында, сондай-ақ дәретханаға барғаннан кейін қолды сабынмен жуу немесе спирт негізіндегі антисептикпен өңдеу керек. Қолды сүрту үшін бір рет қолданылатын сулықтарды пайдаланған дұрыс.
4. Жеке ыдысты пайдалану.
6. Температура немесе әлсіздену белгілері пайда болған кезде карантин туралы хабарлап және жүгіну себебін көрсете отырып, COVID-19  бойынша колл-орталыққа жүгіну немесе жедел жәрдемге қоңырау шалу қажет. 

Үй карантині қамтамасыз етілетін үй шаруашылығы мүшелеріне арналған нұсқаулықтар 
Мыналар ұсынылады: 
1. Үйге  бөгде адамдардың келуін болдырмау. 
2. Карантин бөлмесіне кіру кезінде ауыз бен мұрынды тығыз жабатын медициналық маска кию қажет. Егер маска ылғалданған немесе ластанған болса, оны дереу жаңа медициналық маскамен ауыстыру қажет. Медициналық масканы тиісті техниканы пайдалана отырып, яғни оның алдыңғы бөлігін ұстамай шешу. 
3. Күн сайын күніне 2 реттен кем емес әрбір отбасы мүшесіне дене температурасын өлшеу.
4.	Үй-жайларды күніне кемінде 2 рет желдету.
5.	Күн сайын ылғалды тазалау жүргізу.
6.	Қолды сабынмен жиі жуу немесе оларды антисептикпен өңдеу, қолды сүрту үшін бір рет қолданылатын майлықтарды қолданған жөн.
6.	Отбасының әрбір мүшесіне жеке ыдыс-аяқ, жеке гигиена құралдарын пайдалану.
7.	Вирустың таралуын болдырмау үшін бір рет қолданылатын майлықпен, түшкіргенде немесе жөтелгенде ауыз бен мұрынды жабыңыз. Осыдан кейін қолды сабынмен жуу немесе оларды антисептикпен өңдеу қажет.
8.	Кез келген отбасы/үй шаруашылығының мүшесінде температура немесе әлсіздік белгілері пайда болған кезде, карантин туралы хабарлай отырып және жүгіну себебін көрсете отырып, COVID-19 колл-орталығына дереу жүгіну немесе жедел жәрдем шақыру. 

Үй карантинін сақтау шарттарының міндетті түрде 
орындау туралы қолхат

Елді мекен  ________________                                     2020 жылғы  «___» ______ 

Мен ______________________________________, ЖСН: _________________, 
                                                                  (Т.А.Ә. (бар болған кезде)
__ __ ____ жылы ҚР ІІМ/ӘМ берген № _________________төлқұжат/жеке куәлік, ____________________________ мекенжайында тіркелгенмін, нақты ___________________________________ мекенжайында тұрамын. Қазақстан Республикасының Бас мемлекеттік санитариялық дәрігерінің 2020 жылғы _________№ ___- ПГВР қаулысының ___ қосымшасымен бекітілген COVID-19  эпидемиялық тәуекелі жоғары адам ретінде үйде оқшаулау (үй карантині) қағидаларын сақтау бойынша міндеттемелерді өзіме қабылдаймын.  Дербес деректерді өңдеуге келісім беремін.  
Отбасының/үй шаруашылығының кез келген мүшесінде температурасы немесе әлсіздік белгілері пайда болған кезде карантин туралы хабардар етіп және жүгіну себебін көрсете отырып, COVID-19 бойынша колл-орталыққа дереу жүгіну немесе жедел жәрдем шақыру екендігі туралы хабардар етілдім.
«Әкімшілік құқық бұзушылық туралы» 2014 жылғы 5 шілдедегі Қазақстан Республикасы Кодексінің (бұдан әрі – ӘҚБтК) 462-бабының 3-бөлігіне сәйкес мемлекеттік органдардың лауазымды адамдарының өз құзыреті шегінде заңды талаптарын немесе қаулыларын орындамағаны немесе тиісінше орындамағаны үшін әкімшілік жауаптылықтың болуы туралы хабардар етілдім. 
ӘҚБтК-нің 462-бабының 1-бөлігінде көзделген әкімшілік жауапкершіліктің болуы туралы, мемлекеттік инспекциялар мен мемлекеттік бақылау және қадағалау органдарының лауазымды адамдарына өздерінің құзыретіне сәйкес қызметтік міндеттерін орындауы үшін қажетті құжаттарды, материалдарды, статистикалық және өзге де мәліметтерді, ақпаратты беруден бас тарту не дәйексіз ақпарат беруден бас тарту түріндегі кедергі келтіруге тыйым салу туралы хабардар етілдім. 
Сондай-ақ, 2014 жылғы 3 шілдедегі Қазақстан Республикасы Қылмыстық кодексінің 380-бабына сәйкес билік өкіліне қатысты зорлық-зомбылықты қолданғаны үшін қылмыстық жауаптылықтың бар екендігі туралы хабардар етілдім. 

Күні:_________
Қолы____________

Үй карантинінде болуды қашықтықтан мониторингтеуді қамтамасыз ету 
Мониторингті қамтамасыз ету үшін:
1. Үй карантиніндегі адамға смартфонына Smart Astana мобильді қосымшасын орнату және қосымшаға барлық рұқсатты беру (GPS, WIFI, Bluetooth)
2. «Мен карантиндемін» режимін қосу және оны үй карантині режимінің қолданылған кезінде өшірмеу
3. Телефон үнемі қосылып тұруы және интернетке қосылған болуы тиіс.
4. Мобильді қосымша белсенді болуы немесе фондық режимде жұмыс істеуі тиіс (қосымша қызметінің мәртебесін хабарламалардан немесе виджеттен тексеруге болады)
5. Үй карантині функциясын пайдалану кезінде пайдаланушы GPS, Bluetooth және WI FI режимін ажыратпауы тиіс. 




Қазақстан Республикасының
Бас мемлекеттік санитариялық дәрігерінің 2020 жылғы _____  
№  _____ қаулысына
38-қосымша


COVID-19-ды қадағалау шеңберінде  ПТР әдісімен тестілеуді ұйымдастыру және ПТР зертханалық тексерудің оң нәтижесі бар жағдайлар туралы хабарлау алгоритмі 



1-бөлім. COVID-19 қадағалау шеңберінде
ПТР әдісімен тестілеуді ұйымдастыру

1. ПТР әдісімен тестілеу диагностикалық, профилактикалық мақсатта және COVID-19 эпидемиологиялық қадағалау шеңберінде жүргізіледі.
2. ПТР әдісімен COVID-19-ға тестілеуге жататын контингентті жоспарлау және тексеру жиілігі осы қаулыға 31-қосымшаға сәйкес жүргізіледі.
3. СОVID-19-ға ПТР әдісімен тестілеуге жататын контингентті жоспарлауды Тауарлар мен көрсетілетін қызметтердің сапасы мен қауіпсіздігін бақылау комитетінің аумақтық бөлімшесі (бұдан әрі – АД) тиісті аумақтың денсаулық сақтау басқармаларымен (бұдан әрі – ДСБ) келісім бойынша айына, аптасына және күнге жоспар жасай отырып, 3 айға жүргізеді. 
4. АД басшысы ДСБ келісімі бойынша ПТР әдісімен COVID-19-ға тестілеу өткізетін зертханалардың тізбесін және әрбір зертхана үшін қуатын ескере отырып, кемінде бір апта мерзімге тестілеуге арналған контингентті бекітеді.
5. ПТР әдісімен COVID-19 тестілеуге жататын контингенттің жоспарын тиісті аумақтың бас мемлекеттік санитариялық дәрігері бекітеді.
6. Осы қаулыға 31-қосымшаға сәйкес тестілеуге жататын адамдардың тегі бойынша тізімін ұйым басшылары АД аумақтық басқармасына ұсынады, ол қорытынды ақпаратты АД-ға жібереді.
7. Тестілеу өткізуге және COVID-19-ға материалдар алуға жіберуді жүзеге асыратын меншік нысанына қарамастан, АД, зертханалар және медициналық ұйымдар осы қосымшада көрсетілген нысанға сәйкес зерттелетін адамның барлық деректерін толтыра отырып, ПТР әдісімен COVID-19-ға зертханалық зерттеуге жолдаманы толтыруға және ҰСО-ның ақпараттық жүйесінде электрондық жолдаманы тіркеуді қамтамасыз етуге міндетті (рұқсат берілген сәттен бастап).
8. ПТР әдісімен COVID-19 тестілеуді өткізуді жүзеге асыратын меншік нысанына қарамастан зертханалар мен медициналық ұйымдар 2 сағат ішінде оң нәтиже туралы хаттаманың көшірмесін және ұсынылған нысан бойынша есепті АД-ге және ДСБ-ге  ұсынады.
9. АД-ы СОVID-19 барлық жаңа жағдайларын есепке алуды және тіркеуді және аурудың нәтижесін тіркеуді жүргізеді.
10. АД өз құзыретінің шегінде зерттеу нәтижелерін салыстыру, COVID-19 тестілеуді ұйымдастыру процесін бағалау үшін меншік нысанына қарамастан, ПТР әдісімен тестілеуді өткізетін зертханаларға және медициналық ұйымдарға мониторингтік бару жүргізуге құқылы.
11. COVID-19-да тестілеуді жүзеге асыратын меншік нысанына қарамастан зертханалар мен медициналық ұйымдар мониторингтік баруларға АД рұқсат беруі және COVID-19-да тестілеуді өткізу мәселелері бойынша сұратылған ақпаратты ұсынуы тиіс.
12. COVID-19-ға тестілеуді жүзеге асыратын зертханалар мен медициналық ұйымдар зертханалық ақпараттық жүйелерді (бұдан әрі – АЖЖ) ҰСО-ның ақпараттық жүйесімен интеграциялауды қамтамасыз етуі және зерттеу нәтижелерін бірыңғай есепке алуды қамтамасыз ету үшін ҰСО-ның талаптарына сәйкес COVID-19 (әрбір зерттеу бойынша) жүргізілген зерттеулер нәтижелерін беруді қамтамасыз етуі тиіс.
13. ҰСО-ы СОVID-19-ға тестілеуді жүзеге асыратын меншік нысанына қарамастан зертханалар мен медициналық ұйымдардың зертханалық ақпараттық жүйелерін ҰСО АЖ-мен интеграциялауды қамтамасыз ету жөніндегі іс-шараларды ұйымдастырады және үйлестіреді.
14. ҰСО-ы тестілеу нәтижелерін электрондық форматта және зерттеу хаттамаларын қағаз тасығыштарда салыстыру мақсатында АД үшін ҰСО АЖ-ға қолжетімділікке рұқсат береді.
15. Тиісті контингентті тестілеуді ұйымдастыру үшін бақылау, мониторинг және есеп беру АД басшысына жүктеледі.
16. ПТР әдісімен тиісті контингентті тестілеуді орындау бойынша есептілікті зертханалар меншік нысанына қарамастан АД-ға ұсынылған нысанға сәйкес күн сайын 2 реттен кем емес (сағат 10.00-ден 12.00-ге дейін, сағат 18-ден 19.00-ге дейін) ұсынады.
17. АД басшысы бұлттық қоймаға ПТР әдісімен COVID-19 тестілеуге жататын контингенттің жиынтық есебін ұсыну бойынша жауапты адамды кемінде 2 рет (сағат 13.00-ден 14.00-ге дейін, сағат 20-дан 21.00-ге дейін) анықтайды.
18. ҚР ДСМ ҚДСҰО-ы ПТР әдісімен COVID-19 тестілеу өткізу мониторингі бойынша есеп беру нысандарын әзірлейді, бұлттық қоймаға орналастырады және АД-ның қолжетімділігін қамтамасыз етеді.
19. ҚР ДСМ ҚДСҰО-ы осы қаулыға 31-қосымшаға сәйкес ПТР әдісімен тестілеуге жататын контингентті тестілеу бойынша жиынтық және ақпаратты өңірлер бөлігінде 2 реттен кем емес (бірінші есеп 8.00 с., екінші есеп 17.00 с.) ұсынады.
20. ҚДСҰО-ы, ҰСО-ы COVID-19 диагностика әдістері бойынша зертханалардың мамандарына халықаралық ұсынымдарға (ДДҰ, CDC) сәйкес әдіснамалық көмек көрсетеді, медициналық ұйымдарды биоматериалдарды алу, сақтау және тасымалдау техникасына оқытуды жүргізеді.

I. Эпидемиологиялық көрсетілімдер бойынша тестілеуді ұйымдастыру

21. Инфекциялық стационарға емдеуге жатқызылғандар және COVID-19 амбулаториялық емдеуде жүрген, ЖРВИ және пневмониялар белгілерімен ауыратын науқастар:
1) биоматериал сынамаларын іріктеуді эпидемияға қарсы режим және ЖҚҚ пайдалану талаптарын сақтай отырып, денсаулық сақтау ұйымының оқытылған медицина қызметкері жүзеге асырады;
2) пациенттен алынған үлгі нысанға  сәйкес ақпараттық жүйеде немесе ұсынылған нысанда толтырылған жолдамамен сүйемелденеді және жолдаманы тиісті зертханаға жіберу қамтамасыз етіледі. Ақпараттық жүйе болмаған жағдайда зертханаға биоматериалмен бірге жіберіледі;
3) үлгіні сақтау, зертханаға тасымалдау осы қаулыға №31 қосымшаға сәйкес жүргізіледі;
4) тестілеу жүргізетін зертхана бастапқы тестіленуші адамдардан оң нәтиже анықталған жағдайда 2 сағат ішінде АД-ға және биоматериалды жіберген ұйымға телефон арқылы хабарлай отырып, беру уақыты, ақпаратты қабылдаған Т.А.Ә мен лауазымы журналға тіркеліп, кейіннен АД-ға 3 сағат ішінде оң нәтиже туралы хаттаманың көшірмесі беріледі;
5) зертхана биоматериалды жіберген ұйымға ПТР-ның нәтижесін 12 сағат ішінде хабарламамен электрондық пошта арқылы немесе курьер арқылы береді. МАЖ-ға  ЗАЖ интеграцияланған жүйесі болған жағдайда зерттеу нәтижелері 2 сағат ішінде енгізіледі.
22. Байланыс фактісі анықталған кезде және карантин аяқталғаннан кейін COVID-19 диагнозымен расталған жақын және әлеуетті байланыста болған адамдар қатарындағы адамдар:
1) СОVID-19 жаңа жағдайларын тіркеу кезінде АД мамандары жақын және әлеуетті байланыстағы адамдардың шеңберін белгілейді. Байланыста болған адамдарды анықтау осы қаулының 33-қосымшасына сәйкес жүргізіледі;
2) байланыста болған адамдарды тексеру үшін өтінім биоматериалды іріктеу үшін ҰСО филиалына немесе медициналық ұйымға ұсынылады;
3) сынамаларды іріктеу рәсімін жүргізу кезінде АД жауапты маманы іріктелген материалды тіркеуді жүзеге асырады, зерттелетін барлық деректерді электрондық бағытқа, ҰСО ақпараттық жүйесінде толтырады және ТКҚСҚБК АД маманының жеке кабинетінен тиісті зертханаға жібереді (http://lis.nce.kz/kkkbtu);
4) байланыста болған адамдарды тестілеу COVID-19 расталған жағдаймен бастапқы байланыс сәтінен бастап 3-4 күннен ерте емес жүргізіледі;
5) байланыста болған адамдардан алынған үлгі ұсынылған нысанға сәйкес жолдамамен сүйемелденеді;
6) үлгіні сақтау, зертханаға тасымалдау осы қаулыға №31 қосымшаға сәйкес жүргізіледі;
7) тиісті контингентке тестілеу жүргізетін зертхана тестіленуші адамдардан оң нәтиже анықталған жағдайда 2 сағат ішінде беру уақытын, ақпарат қабылдаған адамның ТАӘ және лауазымын журналға тіркей отырып, аумақтық АД-ны телефон арқылы хабардар етеді. Кейіннен АД-ға 3 сағат ішінде оң нәтиже туралы хаттаманың көшірмесі беріледі; 
8) АД оң нәтиже хаттамасының көшірмесін алған кезде МСАК-қа хабарлайды және СОVID-19 жаңа жағдайларының алгоритмі бойынша эпидемиологиялық тексеру жүргізеді;
9) зертхана зерттеу нәтижесін байланыста болған адамның тұрғылықты жері бойынша МСАК-ға немесе пациенттің орналасқан жері бойынша карантиндік орталыққа хабарламамен электрондық пошта арқылы немесе курьер арқылы 12 сағат ішінде береді. МАЖ-ға ЗАЖ  интеграцияланған жүйесі болған жағдайда зерттеу нәтижелері 3 сағат ішінде енгізіледі.

II. Профилактикалық мақсатта тестілеуді ұйымдастыру

23. COVID-19 жұқтыру қаупі жоғары медицина қызметкерлері, медициналық-әлеуметтік мекемелер персоналы:
1) биоматериал сынамасын іріктеуді денсаулық сақтау ұйымының, медициналық-әлеуметтік мекеменің оқытылған медицина қызметкері және бекітілген тестілеу кестесіне сәйкес жүзеге асырады;
2) биоматериалдарды іріктеуді жүзеге асыратын медицина қызметкерлері эпидемияға қарсы режим талаптарын сақтайды және тиісті ЖҚҚ-ны пайдаланады;
3) пациенттен алынған үлгі ұсынылған нысанға сәйкес жолдамамен сүйемелденеді;
4) үлгіні сақтау, зертханаға тасымалдау осы қаулыға №31 қосымшаға сәйкес жүргізіледі;
5) тиісті контингентке тестілеу жүргізетін зертхана бастапқы тестіленуші адамдарда оң нәтиже анықталған жағдайда 2 сағат ішінде аумақтық АД-ға және биоматериалды телефон арқылы жіберген ұйымға ақпарат қабылдап алған адамның Т.А.Ә мен лауазымы журналға тіркеп, хабарлайды, кейіннен АД-ға оң нәтиже туралы хаттаманың көшірмесі 3 сағат ішінде беріледі;
6) зертхана биоматериалды жіберген ұйымға 12 сағат ішінде хабарлай отырып, электрондық пошта арқылы немесе курьер арқылы зерттеу хаттамасын береді. МАЖ-ге ЗАЖ интеграцияланған жүйесі болған жағдайда зерттеу нәтижелері 3 сағат ішінде енгізіледі.
24. ҚР ҚМ, Ұлттық гвардия, ІІМ Қарулы Күштері қатарына шақырылушылар:
1) ведомстволық қызмет АД-ға әскерге шақырылушыларды медициналық тексеруден өткізу кестесін және күндер бойынша, бір апта, бір ай ішінде COVID-19 тестілеуге жататын адамдардың санын ұсынады;
2) әскерге шақырылушыларды тексеру әскери құрамаға келген жері бойынша жүргізіледі, ПТР нәтижесін алғанға дейін әскерге шақырылушылар оқшаулауда болады;
3) биоматериал сынамаларын іріктеуді эпидемияға қарсы режим мен ЖҚҚ-ны пайдалану талаптарын сақтай отырып, ведомстволық қызметтің оқытылған медицина қызметкері, сондай-ақ сынамаларды іріктеу рәсімін жүргізу кезінде АД жауапты маманы іріктелген материалды тіркеуді жүзеге асырады, пациенттің барлық деректерін электрондық бағытқа, ҰСО-ның ақпараттық жүйесіне толтыра отырып және тиісті зертханаға ТКҚСҚБК маманының жеке кабинетінен (http://lis.nce.kz/kkkbtu) жібереді;
4) пациенттен алынған үлгі ұсынылған нысанға сәйкес жолдамамен сүйемелденеді;
5) үлгіні сақтау, зертханаға тасымалдау осы қаулыға №31 қосымшаға сәйкес жүргізіледі;
6) бастапқы тестіленуші адамдарда оң нәтиже анықталған жағдайда тиісті контингентке тестілеу жүргізетін зертхана 2 сағат ішінде биоматериал жіберген аумақтық АД-ға телефон арқылы хабарлайды, кейіннен АД оң нәтиже туралы хаттаманың көшірмесі 3 сағат ішінде беріледі;
7) зертхана зерттеу нәтижесін жіберген биоматериалға 12 сағат ішінде хабарлаумен электрондық пошта арқылы немесе курьер арқылы береді.
25. Қазақстан Республикасына шетелден келген адамдар:
1) биоматериал сынамаларын іріктеуді эпидемияға қарсы режим және ЖҚҚ пайдалану талаптарын сақтай отырып, ҰСО филиалының қызметкері жүзеге асырады;
2) сынамаларды іріктеу рәсімін жүргізу кезінде АД жауапты маманы іріктелген материалды тіркеуді жүзеге асырады, пациенттің барлық деректерін электрондық бағытқа, ҰСО ақпараттық жүйесінде толтырады және тиісті зертханаға ТКҚСҚБК маманының жеке кабинетінен  http://lis.nce.kz/kkkbtu) жібереді;
3) сынамаларды іріктеу рәсімін жүргізу кезінде АД жауапты маманы ақпараттық жүйеде болған жағдайда зерттелетін тұлға туралы барлық деректерді толтыра отырып, іріктелген материалды тіркеуді жүзеге асырады және жолдаманы тиісті зертханаға жіберуді қамтамасыз етеді;
4) пациенттен алынған үлгі ұсынылған нысанға сәйкес жолдамамен сүйемелденеді;
5) үлгіні сақтау, зертханаға тасымалдау осы қаулыға №31 қосымшаға сәйкес жүргізіледі;
6) тиісті контингентке тестілеу жүргізетін зертхана бастапқы тестіленуші адамдардан оң нәтиже анықталған жағдайда 2 сағат ішінде АД-ға және биоматериал жіберген ұйымға телефон арқылы ақпарат қабылдап алған адамның аты-жөні мен лауазымын тіркеу арқылы хабарлайды, кейіннен АД-ға 3 сағат ішінде оң нәтиже туралы хаттаманың көшірмесі беріледі;
7) зертхана зерттелетін адамға 24 сағат ішінде зерттеу хаттамасын береді.
26. Үйде күтім жасауды жүзеге асыратын МСАК әлеуметтік қызметкерлері:
1) МСАК кезінде жұмыс істейтін әлеуметтік қызметкерлерден биоматериал сынамасын іріктеуді бекітілген тестілеу кестесіне сәйкес денсаулық сақтау ұйымының оқытылған медицина қызметкері жүзеге асырады;
2) биоматериалды іріктеуді жүзеге асыратын медицина қызметкерлері эпидемияға қарсы режим талаптарын сақтайды және тиісті ЖҚҚ-ны пайдаланады;
3) пациенттен алынған үлгі ұсынылған нысанға сәйкес ақпараттық жүйеде толтырылған жолдамамен сүйемелденеді және жолдаманы тиісті зертханаға жіберу қамтамасыз етіледі. Ақпараттық жүйе болмаған жағдайда зертханаға биоматериалмен бірге жіберіледі;
4) үлгіні сақтау, зертханаға тасымалдау осы қаулыға №31 қосымшаға сәйкес жүргізіледі;
5) тиісті контингентке тестілеу жүргізетін зертхана бастапқы тестіленуші адамдардан оң нәтиже анықталған жағдайда 2 сағат ішінде аумақтық АД-ға және биоматериал жіберген ұйымға телефон арқылы хабарлай отырып, беру уақыты, ақпаратты қабылдаған Т. А. Ә мен лауазымы журналына тіркеп, одан кейін АД-ға 3 сағат ішінде оң нәтиже туралы хаттаманың көшірмесі беріледі;
6) зертхана биоматериалды жіберген ұйымға 12 сағат ішінде хабарлай отырып, электрондық пошта арқылы немесе курьер арқылы зерттеу хаттамасын береді. МАЖ-ға ЗАЖ интеграцияланған жүйесі болған жағдайда зерттеу нәтижелері 3 сағат ішінде енгізіледі.

III. Эпидемиологиялық қадағалау мақсатында тестілеуді ұйымдастыру

27. Медициналық-әлеуметтік және басқа да жабық мекемелерге (қарттар, мүгедектер үйлері, балалар үйлері және т. б.) жаңадан келіп түскен қамқорлықтағылар:
1) биоматериал сынамаларын іріктеуді денсаулық сақтау ұйымының, медициналық-әлеуметтік және басқа да жабық мекемелердің оқытылған медицина қызметкері қамқорлыққа алынушының келіп түсуіне қарай жүзеге асырады;
2) биоматериалды іріктеуді жүзеге асыратын медицина қызметкерлері эпидемияға қарсы режим талаптарын сақтайды және тиісті ЖҚҚ-ны пайдаланады;
3) пациенттен алынған үлгі ұсынылған нысанға сәйкес жолдамамен сүйемелденеді;
4) үлгіні сақтау, зертханаға тасымалдау осы қаулыға №31 қосымшаға сәйкес жүргізіледі;
5) тиісті контингентке тестілеу жүргізетін зертхана бастапқы тестіленуші адамдардан оң нәтиже анықталған жағдайда 2 сағат ішінде аумақтық АД-ға және биоматериал жіберген ұйымға телефон арқылы хабарлай отырып, беру уақыты, ақпаратты қабылдаған Т. А. Ә мен лауазымы журналына тіркеп, одан кейін АД-ға 3 сағат ішінде оң нәтиже туралы хаттаманың көшірмесі беріледі;
6) зертхана биоматериал жіберген ұйымға 12 сағат ішінде хабарлаумен электрондық пошта арқылы немесе курьер арқылы зерттеу хаттамасы беріледі.
28. Стационарға жоспарлы және шұғыл емдеуге жатқызу кезіндегі пациенттер, созылмалы бүйрек жеткіліксіздігі бар гемодиализдегі пациенттер:
1) биоматериал сынамаларын іріктеуді эпидемияға қарсы режим және ЖҚҚ пайдалану талаптарын сақтай отырып, денсаулық сақтау ұйымының оқытылған медицина қызметкері жүзеге асырады;
2) пациенттен алынған үлгі ұсынылған нысанға сәйкес ақпараттық жүйеде толтырылған жолдамамен сүйемелденеді және жолдаманы тиісті зертханаға жіберу қамтамасыз етіледі. Ақпараттық жүйе болмаған жағдайда зертханаға биоматериалмен бірге жіберіледі;
3) үлгіні сақтау, зертханаға тасымалдау осы қаулыға №31 қосымшаға сәйкес жүргізіледі;
4) тиісті контингентке тестілеу жүргізетін зертхана бастапқы тестіленуші адамдардан оң нәтиже анықталған жағдайда 2 сағат ішінде АД-ға және биоматериал жіберген ұйымға телефон арқылы ақпарат қабылдап алған адамның А.Т.Ә мен лауазымын тіркеу арқылы хабарлайды, кейіннен АД-ға 3 сағат ішінде оң нәтиже туралы хаттаманың көшірмесі беріледі;
5) зертхана биоматериалды жіберген ұйымға 12 сағат ішінде хабарлай отырып, электрондық пошта арқылы немесе курьер арқылы зерттеу хаттамасын береді. МАЖ-ге ЗАЖ интеграцияланған жүйесі болған жағдайда зерттеу нәтижелері 3 сағат ішінде енгізіледі.
29. ҚАЖ мекемесіне түскен адамдар
1) биоматериал сынамасын алуды эпидемияға қарсы режим талаптарын және ЖҚҚ-ны пайдалануды сақтай отырып, оқытылған медицина қызметкері жүзеге асырады.;
2) пациенттен алынған үлгі ұсынылған нысанға сәйкес жолдамамен сүйемелденеді;
3) үлгіні сақтау, зертханаға тасымалдау осы қаулыға №31 қосымшаға сәйкес жүргізіледі;
4) тиісті контингентке тестілеу жүргізетін зертхана бастапқы тестіленуші адамдарда оң нәтиже анықталған жағдайда 2 сағат ішінде АД-ға және биоматериалды жіберген ұйымға телефон арқылы хабарлайды, кейіннен АД-ға 3 сағат ішінде оң нәтиже туралы хаттаманың көшірмесі беріледі;
5) зертхана ҚАЖ-дың биоматериалын жіберген мекемесіне 12 сағат ішінде хабарлаумен электрондық пошта арқылы немесе курьер арқылы зерттеу хаттамасын береді.
30. Тиісті аумақтың бас мемлекеттік санитариялық дәрігері айқындаған эпидемиологиялық көрсеткіштер бойынша Контингент:
1) биоматериал сынамаларын іріктеуді эпидемияға қарсы режим мен ЖҚҚ-ны пайдалану талаптарын сақтай отырып, сондай-ақ сынамаларды іріктеу рәсімін жүргізу кезінде АД жауапты маманы іріктелген материалды тіркеуді жүзеге асырады, пациенттің барлық деректерін электрондық бағытқа, ҰСО-ның ақпараттық жүйесіне толтырады және тиісті зертханаға ТКҚСҚБК маманының жеке кабинетінен (http://lis.nce.kz/kkkbtu) жібереді;
2) пациенттен алынған үлгі ұсынылған нысанға сәйкес жолдамамен сүйемелденеді;
3) үлгіні сақтау, зертханаға тасымалдау осы қаулыға №31 қосымшаға сәйкес жүргізіледі;
4) тиісті контингентке тестілеу жүргізетін зертхана бастапқы тестіленуші адамдардан оң нәтиже анықталған жағдайда 2 сағат ішінде АД-ны телефон арқылы хабардар етеді, кейіннен АД-ға 3 сағат ішінде оң нәтиже туралы хаттаманың көшірмесі беріледі;
5) зертхана МСАК-да зерттеу нәтижесін ақпараттық жүйе арқылы немесе ол болмаған жағдайда пациенттің байланыста болған тұлғасының тұрғылықты жері бойынша 12 сағат ішінде хабарламамен электрондық пошта арқылы немесе курьер арқылы береді. МАЖ-ге ЗАЖ интеграцияланған жүйесі болған жағдайда зерттеу нәтижелері 3 сағат ішінде енгізіледі.
31. COVID-19 зерттеу жүргізетін зертханаға ақылы негізде жүгінген тұлғалар:
1) биоматериал сынамаларын іріктеуді эпидемияға қарсы режим талаптарын сақтай отырып және ЖҚҚ пайдалану зертханасының мамандары жүзеге асырады;
2) ұсынылған нысанға сәйкес іріктеу жүргізілетін адамға жолдама ресімделеді;
3) ПТР әдісімен тестілеуді өткізетін зертхана оң нәтиже анықталған жағдайда 2 сағат ішінде АД-ны телефон арқылы хабардар етеді, кейіннен АД 3 сағат ішінде оң нәтиже туралы хаттама береді;
4) зертхана зерттелетін адамға 24 сағат ішінде зерттеу хаттамасын береді;
5) АД пациенттің тұрғылықты жері бойынша МСАК-қа хабарлайды.

IV. 2-бөлім. ПТР әдісімен COVID-19 зертханалық тексерудің оң нәтижесі болған жағдайлар туралы хабарлау

1. ПЦР әдісімен COVID-19 тестілеуді өткізуді жүзеге асыратын меншік нысанына қарамастан, зертханалар 2 сағат ішінде оң нәтиже туралы хаттаманың көшірмесін және АД және ДСБ ұсынылған нысан бойынша есепті ұсынуы тиіс.
2. АД-ы СОVID-19 барлық жаңа жағдайларын есепке алуды және тіркеуді және аурудың нәтижесін тіркеуді жүргізеді.
3. Медициналық ұйым тексерген емделушілерде ПТР әдісімен COVID-19 зертханалық зерттеудің оң нәтижесі анықталған жағдайда тестілеуді өткізген зертхана 2 сағат ішінде АД-ға және биоматериалды жіберген медициналық ұйымға (бұдан әрі – медициналық ұйым) ақпаратты қабылдаған адамның Т.А.Ә. мен лауазымын беру уақыты журналына тіркеп, телефон арқылы хабарлайды.
4. Медициналық ұйым ПТР әдісімен СОVID-19 зерттеулерінің оң нәтижесі туралы зертханадан ақпарат алғаннан кейін 2 сағат ішінде АД және ДСБ аумақтық бөлімшесін хабардар етеді.
5. АД 2 сағат ішінде ҚДСҰСО-ның жедел штабына және ЖАО-ға хабарлайды.
6. ҚДСҰО-ның жедел штабы 2 сағат ішінде өңірлер бөлігінде ақпарат жинағын жүргізеді және ТКҚСҚБК мен ДСМ-ге хабарлайды.
7. АД және ДСБ деректерді салыстыру мақсатында өзара ақпаратты жүзеге асырады.
8.Сынамаларды іріктеу рәсімін жүргізу кезінде АД жауапты маманы барлық деректерді және пациенттің электрондық бағытын толтыра отырып, іріктелген материалды тіркеуді жүзеге асырады және тиісті зертханаға ТКҚСҚБК маманының жеке кабинетінен (http://lis.nce.kz/kkkbtu) жібереді.
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Меншік нысанына қарамастан балаларды сауықтыру лагерьлерінің (мектеп жанындағы, қала сыртындағы) карантин режимінен қызмет алгоритмі

Объектіге кіру рұқсаты:
- жұмыс ауысымының алдында және байланыссыз термометриясы бар ұйымға қабылдау кезінде және бір күн ішінде (көрсеткіштер бойынша) қызметкерлердің күн сайынғы таңертеңгілік сүзгісін, респираторлық аурулар симптомдарының болуына, оның ішінде отбасы мүшелерінде болуын сұрау, ЖРВИ және тұмау симптомдары бар қызметкерлерді жұмыстан шеттету мақсатында шетелден келген адамдармен қарым-қатынастың болуын қамтамасыз ету, ал COVID-19 жоққа шығармайтын симптомдары бар (құрғақ жөтел, жоғары температура, тыныс алудың қиындауы, ентігу және т. б.) адамдар үшін оқшаулау және дереу жедел жәрдем шақыру;  
- стационарлық демалыс және сауықтыру ұйымдарының персоналын жұмысқа жіберу сауықтыру ұйымының жұмысы басталғанға дейін 72 сағаттан кешіктірмей жүргізілген коронавирустық инфекцияға зертханалық зерттеуден кейін жүзге асырылады. Тексеру тізімдері мен кестелерін санитариялық-эпидемиологиялық қызмет органдарымен бірлесіп жасау;
- стационарлық демалыс және сауықтыру ұйымдарына келу кезінде әрбір бала мен еріп жүретін ересектерді жанааспайтын термометрлермен журналдарда нәтижелерін ресімдей отырып, термометрия жүргізіледі;
- ұйым аумағына бөгде адамдар мен автокөліктердің кіруіне жол берілмейді, арнайы автокөлік лагері аумағына кірген кезде дезинфекциялық іс-шараларды жүргізуді қамтамасыз ету, тамақ өнімдерін жеткізуші үшін азық-түлікті қабылдау үшін кіре берісте арнайы алаңды жабдықтауға болады;
- арнайы алаңда азық-түлікті қабылдау кезінде одан әрі тасымалдауды лагерь қызметкерлері мобильді құрылғыларды (тачкаларды, тасуларды және т.б.) пайдалана отырып жүзеге асырады. Өнімдердің сапасы мен қауіпсіздігін растайтын құжаттар буып-түйілген түрде жеткізіледі, одан әрі қаптамаға дезинфекция жүргізіледі;
- балаларды қабылдауға, тамақ өнімдерін қабылдау-беруге қатысатын барлық қызметкерлер жеке қорғану құралдарымен (маскалар, қолғаптар) болуы тиіс;

Балалар күндіз болатын ұйымдардың жұмыс процесін ұйымдастыру
 - мектеп жанындағы лагерьлер мен қосымша білім беру объектілерін ашу кезең-кезеңмен короновирустық инфекция бойынша қолайлы аумақтарда карантин кезеңінде санитариялық ережелер мен санитариялық-эпидемияға қарсы талаптардың талаптарын қамтамасыз ете отырып жүргізіледі;
- әр ауысымды ашу алдында дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, күрделі тазалау жұмыстарын жүргізу;
- барлық ғимараттарға кірер кезде және асханаға кірер алдында қолды өңдеу үшін тері антисептиктерімен қолды өңдеуге арналған дозатор ұйымдастыру;
- сауықтыру ұйымының жұмысы барысында бір реттік ыдыспен қамтамасыз етілуіне және кулерлер мен мөлшерлегіштерге өңдеу жүргізуге ерекше назар аудара отырып, ауыз су режимін ұйымдастыруды бақылау күшейтіледі;
- санитариялық-эпидемиологиялық талаптарды сақтауға жауапты адамды анықтау (температураны өлшеу, персоналға нұсқау беру, жеке қорғану құралдарын уақтылы ауыстыру, дезинфекциялау, жуу және антисептикалық құралдардың қажетті қорын қадағалау, нұсқама жүргізу журналын жүргізу, маскаларды, респираторларды, салфеткаларды кәдеге жарату, жабдықтар мен мүкәммалды өңдеу, үй-жайларды тазалау); 
- күн сайын жуу және дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, үй-жайларды күн сайын ылғалды жинау және дезинфекциялау жүргізу, міндетті түрде жанасатын беттерді, есік тұтқаларын, тұтқаларды, үстелдерді, орындықтардың арқалықтарын, жиһаздарды, қол жууға арналған раковиналарды, терезе алды, есік ойықтарын, қосқыштар мен розеткаларды және т. б. өңдеу;
- респираторлық аурулар симптомдары бар және температурасы жоғары балалар анықталған жағдайда, олардың заңды өкілдері (ата-аналары, қамқоршылары) келгенге дейін немесе «жедел жәрдем» бригадасы келгенге дейін изоляторға немесе арнайы бөлінген үй-жайға дереу оқшаулау қамтамасыз етіледі; 
- ашық кеңістіктерге тәулігіне 1 рет (таңғы немесе кешкі сағаттарда) дезинфекция жүргізуді қамтамасыз ету. Дезинфекциялауға күркелер, орындықтар, ойын алаңдары, кіреберістердегі алаңдар, сыртқы есіктер, контактілі қоршау конструкциялары, тұтқалар, урналар және т. б. жатады; 
- дезинфекциялау үшін вирусқа қарсы тиімділігі бар (әдістемелік нұсқауларға немесе нұсқаулыққа сәйкес), белгіленген тәртіппен мемлекеттік тіркеуден өткен, оларға қоса берілген нұсқаулықты қатаң сақтай отырып, құралдарды қолдану; 
- есептік қажеттілікке, алаңға және өңдеу еселігіне байланысты дезинфекциялау құралдарының азаймайтын қорын қамтамасыз ету.
- профилактикалық тексеру (сүзгілерді ауыстыруды, ауа өткізгіштерді дезинфекциялауды қоса алғанда) жүргізе отырып, желдету жүйелері мен ауаны баптау жүйелерінің үздіксіз жұмысын, желдету режимін сақтауды қамтамасыз ету;
- ауаны дезинфекциялау ауаны зарарсыздандыруға арналған аспаптарды пайдалана отырып көзделеді;
- іргелес аумақтарды таза ұстау және сақтау, қоқыстарды уақытында шығару, аптасына 1 рет «санитариялық» күн өткізу;

Стационарлық демалыс және сауықтыру ұйымдарының (қала сыртындағы лагерьлер, базалар) жұмыс процесін ұйымдастыру
- әр ауысымды ашу алдында дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, күрделі тазалау жұмыстарын жүргізу;
- лагерьдің барлық қызметкерлерінің бір пайыздық кіруін жүзеге асыру, қосымша жұмысқа тыйым салу (лагерь жұмыс істеп тұрған кезде);
- ауысым жұмысы кезеңінде қызметкерлердің лагерьден тыс жерлерге шығу мүмкіндігін болдырмау;
- барлық балалардың лагерьге бір мезетте келуі (бір күнде), сондай-ақ ауысым арасындағы кемінде 2 күн үзілісімен бір мезетте шығуы (қорытынды дезинфекция жүргізу үшін) жүзеге асырылады. Келген күнінен кейін балаларды қабылдауға және ауысым кезінде уақытша шығуға тыйым салынады;
- тәулік бойы болатын әлеуметтік қызмет көрсету мекемелерінен (мектеп-интернаттар, балалар үйлері және т. б.) балалар үшін жеке кіру және жеке ауысым ұйымдастыру ұсынылады;
- топтардың толықтырылуы жобалық қуаттың 50% - ынан аспауы тиіс;
- келген кезде әрбір балаға денсаулық жағдайы туралы құжаттар (086/у нысаны) және инфекциялық аурулармен, оның ішінде COVID-19 бойынша байланыста болмауы туралы анықтамалар болуы тиіс.;
- барлық ғимараттарға кірер кезде және асханаға кірер алдында қолды өңдеу үшін тері антисептиктерімен қолды өңдеуге арналған дозатор ұйымдастыру;
- күн сайын күніне 2 реттен кем емес балалар мен қызметкерлерге термометрия жүргізу, бұл ретте балалардың барынша ажыратылуын қамтамасыз ету, олардың жиналуын болдырмау (әр отрядты жанаспайтын термометрлермен қамтамасыз ету);
- респираторлық аурулар белгілері бар және жоғары температуралы балалар анықталған жағдайда, олардың заңды өкілдері (ата-аналары, қамқоршылары) келгенге дейін немесе «жедел жәрдем» бригадасы келгенге дейін изоляторға дереу оқшаулау қамтамасыз етіледі;
- медициналық қызметкерлердің тәулік бойы міндетті болуын қамтамасыз ету (дәрігер және медбике), медициналық қызметкерлердің санын балалардың санына байланысты есептеу, қажет болған жағдайда штатты дәрігер-инфекционистпен толықтыру;
- 1,5 м кем емес әлеуметтік қашықтықты қамтамасыз етуге мүмкіндік беретін балаларды орналастыруды ұйымдастыру;
- сауықтыру ұйымының жұмысы барысында бір реттік ыдыспен қамтамасыз етілуіне және кулерлер мен мөлшерлегіштерге өңдеу жүргізуге ерекше назар аудара отырып, ауыз су режимін ұйымдастыруға бақылау күшейтілуде;
- санитариялық-эпидемиологиялық талаптарды сақтауға жауапты адамды анықтау (температураны өлшеу, персоналға нұсқау беру, жеке қорғану құралдарын уақтылы ауыстыру, дезинфекциялау, жуу және антисептикалық құралдардың қажетті қорын қадағалау, нұсқама жүргізу журналын жүргізу, маскаларды, респираторларды, салфеткаларды кәдеге жарату, жабдықтар мен мүкәммалды өңдеу, үй-жайларды тазалау); 
- күн сайын жуу және дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, үй-жайларды күн сайын ылғалды жинау және дезинфекциялау жүргізу, міндетті түрде жанасу беттерін, есік тұтқаларын, тұтқаларды, үстелдерді, орындықтардың арқалықтарын, жиһаздарды, қол жууға арналған раковиналарды, терезе алды, есік ойықтарын, қосқыштар мен розеткаларды және т. б. өңдеу.;
- ашық кеңістіктерге тәулігіне 1 рет (таңғы немесе кешкі сағаттарда) дезинфекция жүргізуді қамтамасыз ету. Дезинфекцияға күркелер, орындықтар, ойын алаңдары, кіре берістегі алаңдар, сыртқы есіктер, қоршау конструкциялары, тұтқалар, жағажайға іргелес аумақ, жағажай жабдықтары, урналар және т. б. жатады.; 
- дезинфекциялау үшін вирусқа қарсы тиімділігі бар (әдістемелік нұсқауларға немесе нұсқаулыққа сәйкес), белгіленген тәртіппен мемлекеттік тіркеуден өткен, оларға қоса берілген нұсқаулықты қатаң сақтай отырып, құралдарды қолдану; 
- есептік қажеттілікке, алаңға және өңдеу еселігіне байланысты дезинфекциялау құралдарының азаймайтын қорын қамтамасыз ету. 
- профилактикалық тексеру (сүзгілерді ауыстыруды, ауа өткізгіштерді дезинфекциялауды қоса алғанда) жүргізе отырып, желдету жүйелері мен ауаны баптау жүйелерінің үздіксіз жұмысын, желдету режимін сақтауды қамтамасыз ету;
- ауаны дезинфекциялау ауаны зарарсыздандыруға арналған аспаптарды пайдалана отырып көзделеді;
- COVID 19-ға күдікті адамдар үшін изолятор көздеу;
- іргелес аумақтарды таза ұстау және сақтау, қоқыстарды уақытында шығару, аптасына 1 рет «санитариялық» күн өткізу;
- мекемеде жағажай болған жағдайда әлеуметтік қашықтықты ескере отырып, жағажай жабдықтарын (шезлонгтар, аяқойғыштар, суға арналған кулерлер және т. б.) орналастыруды қамтамасыз ету, мүмкіндігінше сигналдық белгілеуді, әлеуметтік қашықтықты сақтау туралы ақпаратты кіреберіске орналастыру;
- балаларды тасымалдауға арналған автокөлік салонды дезинфекциялауға жатады (шығар алдында және түсіргеннен кейін), әрі қарай әрбір рейстің алдында дезинфекцияланады, әрі қарай желдетіледі;
- жүргізушілерді рейс алдындағы тексеру міндетті термометриямен және нәтижелерді жол қағазында ресімдеумен жүргізіледі, жүргізушілер мен еріп жүретін адамдар маска киіп, оларды міндетті түрде ауыстыра отырып, қажетті жиілікпен және қорғау құралдарымен (маскалар, қолғаптар, антисептиктер) қамтамасыз етілуі тиіс;
- балаларды басқа көлік түрлерімен (темір жол, әуе) тасымалдау кезінде ұйымдасқан топтарды бөгде адамдармен қарым-қатынастардан барынша оқшаулауды қамтамасыз ету, алдын ала дайындалған бағыттар бойынша жеткізуді жүзеге асыру.

Тамақтануды ұйымдастыру
- ас блогында санитариялық-эпидемиологиялық талаптардың сақталуын бақылауды күшейту;
- қызметкерлердің жұмыс орындарында тамақтануына тыйым салу, тамақты тек арнайы бөлінген бөлмеде-қол жууға арналған раковинамен (ыстық және суық су келтірумен) жабдықталған, күнделікті дезинфекциялау құралдарының көмегімен жинауды қамтамасыз ету арқылы тамақ ішу бөлмесінде ғана қабылдау;
- бөлмелерде балалардың тамақ ішуіне тыйым салу;
- асханада балалардың тамақтануын ұйымдастыру үстел арасында 2 метрден кем емес қашықтықты сақтау және 1 үстелге 1 адамнан аспайтын отырғызу кезінде жүзеге асырылады.;

 Персонал үшін сақтық шаралары 
- барлық қызметкерлерге COVID-19 бойынша карантин кезінде профилактикалық шараларды сақтау; 
- қызметкерлер өздерінің лауазымдық міндеттерін орындау кезінде маска киюге тиіс (маска ылғалданған жағдайда, бірақ кемінде 3 сағатта 1 рет ауыстырылады), қолғаптармен, арнайы киіммен, тері антисептиктерімен және дезинфекциялау құралдарымен жеткілікті мөлшерде қамтамасыз етілуі тиіс;
- ас блогы қызметкерлерінің жұмысы жеке қорғану құралдарын (маскалар, қолғаптар) пайдалану арқылы қамтамасыз етіледі; 
- тазалаушыларға дезинфекцияны жеке қорғану құралдарын: униформа, қолғап, медициналық маска пайдалана отырып жүргізу қажет; 
- дезинфекциялық құралдармен жұмыс істеуге денсаулық жағдайы бойынша қарсы көрсетілімдері жоқ адамдарды жіберу;
- персоналдың жеке және өндірістік гигиенаны сақтау үшін жағдайларды қамтамасыз ету (санитариялық тораптардың, санитайзерлердің жұмыс істеуі, жуу және антисептикалық құралдардың, қағаз сүлгілердің және дәретхана қағаздарының үнемі болуы); 
- бір рет қолданылатын медициналық маскалардың (жұмыс ауысымының ұзақтығына және 3 сағатта 1 реттен кем емес маскаларды ауыстыруға байланысты) немесе көп рет қолданылатын қорғаныш маскаларының (келесі қолдану алдында жуылатын және термиялық өңделетін), сондай-ақ бір рет қолданылатын немесе көп рет қолданылатын қолғаптардың (ауысымда 2 реттен кем емес және бүтіндігі бұзылған кезде ауыстыруға жататын), дезинфекциялайтын салфеткалардың немесе қолды өңдеуге арналған тері антисептиктерінің азайтылмайтын қорын қамтамасыз ету. Бір рет қолданылатын маскаларды қайталап пайдалануды болдырмау. Пайдаланылған ЖҚҚ-ны жинау арнайы бөлінген орындарда пакеттерге шығару, одан әрі қатты тұрмыстық қалдықтар ретінде кәдеге жарату;  
- егер келген кезде немесе болған кезде балаларда аурудың кез келген белгілері (жөтел, әлсіздік, жоғары температура және т. б.) байқалса, қызметкерлер арасында ден қою жоспары және жеке/өндірістік гигиена ережелерін сақтау қажеттілігі туралы нұсқау беруді қамтамасыз ету; 

   Балаларға арналған сақтық шаралары: 
- көрінетін және қол жетімді жерлерде қолды өңдеуге арналған тері антисептиктерін орнатуды көздеу;
- жеке гигиенаны сақтау үшін жағдайларды қамтамасыз ету (санитариялық тораптардың, санитайзерлердің жұмыс істеуі, жуу және антисептикалық құралдардың, дәретхана қағаздарының үнемі болуы); 
- ауа-райы жағдайын ескере отырып, балалардың қатысуымен ашық ауада іс-шараларды барынша көп өткізуді қамтамасыз ету;
- жұмыс режимін ұйымдастыру және балалардың бос уақытын ұйымдастыру отрядтарды барынша оқшаулау жағдайында (үйірмелер, қызығушылықтары бойынша сабақтар) жүзеге асырылады;
- гигиеналық тәрбие бойынша педагогикалық жұмысты күшейту, жеке гигиена ережелерін сақтау қажеттілігі туралы ақпараттандыру, профилактика шараларын, әлеуметтік қашықтықты (жадынама) сақтау.









Қазақстан Республикасының
Бас мемлекеттік
санитариялық дәрігерінің
2020 жылғы ___________
№ ___ қаулысына 
40-қосымша


Қосымша білім беру ұйымдарында
санитариялық-дезинфекциялық режимді сақтау алгоритмі

Балалар секцияларындағы сабақтар топта бір мезетте 15 адамнан аспайтын бала болғанда өткізіледі.  
1.	Қызметкерлерді жұмысқа жіберу жергілікті қоғамдық денсаулық сақтау қызметінің келісімі бойынша жүзеге асырылады. Жіті респираторлық вирустық инфекциялар (жоғары температура, жөтел, мұрынның бітелуі) және басқа да инфекциялық аурулар белгілері бар персонал жұмысқа жіберілмейді.
2.	БСЛ барлық қызметкерлерінің күнделікті таңертеңгілік сүзгісі жүзеге асырылады. Ауру белгілері анықталған жағдайда қызметкерлер жұмысқа жіберілмейді, балалар үйіне қайтарылады.
3. БСЛ-ге адамдардың келесі санаттарын жібермеу ұсынылады:
- COVID-19 расталған жағдайларымен байланыс;
- соңғы 14 күн ішінде жағдайлар тіркелген шет елден немесе өңірлерден келгендер;
- жіті респираторлық аурулары бар адамдар.
4. БСЛ штатында балалар санын ескере отырып, дәрігер мен орта медицина қызметкерінің  болуы ұсынылады. 
5. БСЛ әкімшілігі инфеционист-дәрігермен қызмет көрсету үшін жақын орналасқан емдеу мекемелерімен шарт жасайды. 
6. БСЛ басшысы санитариялық-гигиеналық, эпидемияға қарсы және дезинфекциялық іс-шараларды күшейту бойынша шаралар қабылдайды: 
- профилактикалық шаралар туралы жұмыс берушінің нормативтік актісін шығару;
- санитариялық-тұрмыстық үй-жайларды дайындау және оларды дезинфекциялық құралдармен жабдықтау;
- тәрбиеленушілерге, тәлімгерлерге, басқа қызметкерлерге, ата-аналарға (заңды өкілдерге) санитариялық-гигиеналық талаптарды сақтау туралы нұсқама жүргізу;
- гигиена құралдарын пайдалана отырып, үй-жайларды жинау және дезинфекциялау, желдету, ауысымды сақтау, ішуге арналған суды қамтамасыз ету;
- қабаттарда, санитариялық тораптарда және жатын корпустарда қолдарға арналған дезинфекциялық құралдарды (санитайзерлер, сабын және т. б.) қамтамасыз ету;
- балалардың, вожатыйлар мен басқа да қызметкерлердің денсаулық жағдайына күнделікті мониторинг жүргізу және бақылау жасау;
- балалардың, тәлімгерлер мен басқа да қызметкерлердің температурасын өлшеуді ұйымдастыру; 
- тәрбие іс-шараларын өткізу кезінде (маскалық режим, дезинфекция және т. б.) үй-жай ішінде қауіпсіздік шараларын сақтау;
- желдету режимін сақтау: әрбір 40 минут сайын кемінде 10 минут желдету;  
- карантин жағдайында өзін-өзі ұстау ережелері туралы ақпараттық материалдарды, жаднамалар және нұсқаулықтарды жалпыға қолжетімді жерлерде орналастыру.
7. БСЛ-дің карантин режимінен шығу тәртібі және санитариялық-дезинфекциялық режимді сақтау алгоритмі ұсынымдық сипатта болады, жергілікті атқарушы органдардың шешімі бойынша өңірдегі санитариялық-эпидемиологиялық жағдай ескеріле отырып іске асырылады.
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Санаториялық-курорттық мақсаттағы объектілердің, демалыс үйлерінің жұмыс алгоритмі

I. Келушілер үшін сақтық шаралары: 
1. Кіретін жерде келушілердің дене температурасын бақылауды қамтамасыз ету қажет (ресепшн, күзет пункті);
2. Жүргізілген/алынған қызметтер үшін қолма-қол ақшасыз есеп айырысу үшін шарттарды барынша қамтамасыз ету (карталар, телефондағы қосымша).
3. Нөмірлерді толтыру нөмірде 1 адамнан артық емес (демалуға және сауықтыруға келген адамдар бір отбасының мүшелері болып табылатын жағдайларды қоспағанда) жүргізу орынды. 
II. Персонал үшін сақтық шаралары
1. Санаторийлер, демалыс үйлері, туристік базалар үшін: 
1) барлық қызметкерлерге COVID-19 бойынша карантин кезінде профилактикалық іс-шараларды сақтау. 
2) қызметкерлерді қашықтықтан жұмыс істеу нысанына барынша ауыстыру және өндірістік қажеттілікке байланысты жұмыс күнін барынша қысқарту. 
3) ішкі қауіпсіздік қызметі мынадай сақтық шараларын қабылдай отырып, қызметкерлердің қауіпсіздігін қамтамасыз ету керек: 
- ғимараттың кіре берісінде және шыға берісінде қызметкерлер санитайзерлерді пайдалануы тиіс; 
- ғимарат ішінде адамдар арасында кемінде 1,5 метр қашықтықты сақтауды бақылау; 
- ғимаратқа жеке қорғану құралдарынсыз (медициналық бетперделерсіз) қызметкерлерді жібермеу; 
- ғимаратқа кіре берісте қызметкерлердің температурасын өлшеуді жүргізу, ғимаратқа жоғары температура мен ЖРВИ белгілері бар қызметкерлерді жібермеу, симптомдар анықталған немесе пайда болған жағдайда жұмысқа жәбермеу және жедел жәрдем бригадасын шақыру. 
4) бөлімшелердің басшыларына: 
- респираторлық инфекцияның кез келген белгілері бар (температураның көтерілуі, жөтел, тамақтың ауруы, тыныс алудың қиындауы) персоналды жұмысқа жіберуді болдырмау, симптомдары, жоғары температура анықталған немесе пайда болған жағдайда жедел медициналық жәрдем бригадасын 103 телефоны бойынша шақыру және жедел жәрдем келгенше осы қызметкерді оқшаулау қажет;
- қызметкерлер бір үй-жайда бір-бірінен кемінде 1,5 метр қашықтықта болатын жағдайларды қамтамасыз ету; 
- қызметкерлердің жұмысқа шығуының күн сайынғы мониторингін жүргізу, ЖРВИ, тұмау және басқа да вирусты аурулар ауруларына ерекше назар аудару, бұл туралы журналға тиісті белгі қою; 
5) нөмірлік қор қызметінің бастығына: 
- қызметкерлердің ұялы телефондарын, гаджеттерді, компьютерлік техниканы, есік тұтқаларын, тұтқаларды, үстелдерді, орындықтардың арқалықтарын (креслолардың шынтақшаларын), жиһаздарды, қол жууға арналған раковиналарды, терезе алды ойықтарын, есік ойықтарын, қосқыштар мен розеткаларды, лифт кнопкаларын міндетті түрде өңдеп, жуу және дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, күн сайын 1 реттен кем емес ылғалды жинау және дезинфекциялау жүргізу. Кілем жабынын ылғалды жинау химиялық жуу құралдарымен кілем жуу машиналарымен орындалады, одан кейін кілемнің таза бетін суландыру жүргізіледі. Дезинфекциялау үшін вирусқа қарсы тиімділігі бар (әдістемелік нұсқауларға немесе нұсқаулыққа сәйкес), белгіленген тәртіппен мемлекеттік тіркеуден өткен, оларға қоса берілген нұсқаулықты қатаң сақтай отырып, құралдарды қолдану; 
- қағаз түстері бар нөмірлерде ылғалды жинау және дезинфекциялау орнына қабырғалар мен төбені құрғақ жинау керек, одан кейін оларды пайдалану жөніндегі нұсқаулыққа сәйкес адамдардың қатысуымен қолдануға рұқсат етілген ауаны зарарсыздандыру үшін жабдықтармен өңдеу жүргізу қажет;  
- үй-жайларды және жабдықтардың жекелеген түрлерін (үстелдер, панельдер, есіктер, терезелер, едендер) жуу және өңдеу үшін бөлек шүберекті қарастыру; 
- дезинфекциялық құралдардың жұмыс ерітінділерін дайындауды арнайы бөлінген орында жүзеге асыру, өнім берушінің ыдысында (қаптамасында) заттың атауын, оның мақсатын, заттаңбадағы жарамдылық мерзімін көрсете отырып сақтау. Ыдыс этикеткасы дезинфекциялау құралын сақтаудың (пайдаланудың) барлық кезеңі ішінде сақталады;
- дезинфекциялау құралдарын бөгде адамдарға беруге жол бермеу және оларды қараусыз қалдыру; 
- тазалаушыларға дезинфекцияны жеке қорғану құралдарын: униформа, қолғап, медициналық маска пайдалана отырып жүргізу қажет ; 
- дезинфекциялық заттармен жұмыс істеуге денсаулық жағдайы бойынша қарсы көрсеткіштері жоқ адамдарды жіберуге;
- жинау мүкәммалы (шелектер, щеткалар, шүберектер) пайдаланғаннан кейін арнайы бөлінген орындарда сақталады; 
-15 минут ішінде күніне кемінде 2 рет желдетуді қамтамасыз ету; 
- персоналдың жеке гигиенасын сақтау үшін жағдай жасау (санитарлық тораптардың жұмыс істеуі, жуу құралдарымен, санитайзерлермен, қағаз сүлгілермен қамтамасыз ету); 
- бір рет қолданылатын медициналық маскалардың (жұмыс ауысымының ұзақтығына және 3 сағатта 1 реттен кем емес маскаларды ауыстыруға байланысты) немесе көп рет қолданылатын қорғаныш маскаларының (келесі қолдану алдында жуылатын және термиялық өңделетін), сондай-ақ бір рет қолданылатын немесе көп рет қолданылатын қолғаптардың (ауысымда 2 реттен кем емес және бүтіндігі бұзылған кезде ауыстыруға жататын), дезинфекциялайтын салфеткалардың немесе қолды өңдеуге арналған тері антисептиктерінің азайтылмайтын қорын қамтамасыз ету. Бір рет қолданылатын маскаларды қайталап пайдалануды болдырмау. Пайдаланылған ЖҚҚ - ны жинау арнайы бөлінген орындарда пакеттерге шығару, одан әрі қатты тұрмыстық қалдықтар ретінде кәдеге жарату; 
- көзге көрінетін және қол жетімді жерлерде қолды өңдеуге арналған тері антисептиктерін орнатуды қарастыру, коронавирустық инфекцияның алдын алу бойынша жадынамалар орналастыру; 
- объектілердің іргелес аумағы мен барлық үй-жайлар таза ұсталуы, күн сайын қоқыс пен балшықтан тазартылуы тиіс; 
- есептік қажеттілікке, алаңға және өңдеу еселігіне байланысты  дезинфекциялау құралдарының азаймайтын қорын қамтамасыз ету. 
6) жеке гигиенаны арттыру және COVID-19 кезінде қажетті шаралар мен іс-қимыл жоспарын іске асыру үшін персоналды мерзімді оқытуды жүзеге асыруға міндетті. 
 2. Қонақ үйлер үшін 
- жеке қорғану құралдарынсыз (бетперде) персоналға жол бермеуге ; );
- қызметкерлердің температурасын өлшеуді жүргізу, жоғары температура мен ЖРВИ белгілері бар қызметкерлерді жұмысқа жібермеу, ол туралы журналға тиісті белгі қою; 
- қызметкерлердің ұялы телефондарын, гаджеттерді, компьютерлік техниканы, есік тұтқаларын, тұтқаларды, үстелдерді, орындықтардың арқалықтарын (креслолардың шынтақшаларын), жиһаздарды, қол жууға арналған раковиналарды, терезелерді, есік ойықтарын, қосқыштар мен розеткаларды міндетті түрде өңдеп, жуу және дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, күнделікті күніне кемінде 2 рет ылғалды жинау және дезинфекциялау жүргізу. Дезинфекциялау үшін вирусқа қарсы тиімділігі бар (әдістемелік нұсқауларға немесе нұсқаулыққа сәйкес), белгіленген тәртіппен мемлекеттік тіркеуден өткен, оларға қоса берілген нұсқаулықты қатаң сақтай отырып, құралдарды қолдану; 
- үй-жайларды және жабдықтардың жекелеген түрлерін (үстелдер, панельдер, есіктер, терезелер, едендер) жуу және өңдеу үшін бөлек шүберекті қарастыру; 
- дезинфекциялық құралдардың жұмыс ерітінділерін дайындауды арнайы бөлінген орында жүзеге асыру, өнім берушінің ыдысында (қаптамасында) заттың атауын, оның мақсатын, заттаңбадағы жарамдылық мерзімін көрсете отырып сақтау; 
- тазалаушыларға дезинфекцияны жеке қорғану құралдарын: униформа, қолғап, маска пайдалана отырып жүргізу қажет; 
- дезинфекциялық заттармен жұмыс істеуге денсаулық жағдайы бойынша қарсы көрсеткіштері жоқ адамдарды жіберу; 
- бір рет қолданылатын медициналық маскалардың (жұмыс ауысымының ұзақтығы мен маскаларды ауыстыру 3 сағатта кемінде 1 рет) немесе көп рет қолданылатын қорғаныш маскаларының (келесі қолдану алдында жуылатын және термиялық өңделетін), сондай-ақ бір рет немесе көп рет қолданылатын қолғаптармен (ауысымда кемінде 2 рет ауыстыруға жататын және бүтіндігі бұзылған кезде), дезинфекциялайтын салфеткалармен немесе қолды өңдеуге арналған тері антисептиктерімен төмендетілмейтін қорын қамтамасыз ету. Бір рет қолданылатын маскаларды қайталап пайдалануды болдырмау. Пайдаланылған ЖҚҚ-ны жинау арнайы бөлінген орындарда пакеттерге шығару, одан әрі қатты тұрмыстық қалдықтар ретінде кәдеге жарату; 
- көзге көрінетін және қол жетімді жерлерде қолды өңдеуге арналған тері антисептиктерін орнатуды қарастыру, коронавирустық инфекцияның алдын алу бойынша жаднамалар орналастыру; 
- объектілердің іргелес аумағы мен барлық үй-жайлар таза ұсталуы, күн сайын қоқыс пен балшықтан тазартылуы тиіс.; 
- есептік қажеттілікке, ауданына және өңдеу жиілігіне сүйене отырып, дезинфекциялау құралдарының азаймайтын қорын қамтамасыз ету; 
2) жеке гигиенаны арттыру және COVID-19 кезінде қажетті шаралар мен іс-қимыл жоспарын іске асыру үшін персоналды мерзімді оқытуды жүзеге асыру. 
III. Жұмыс процесін ұйымдастыру:
Мыналар қажет: 
1. Адамдар көп жиналатын орындарда, қозғалыс қарқындылығы байқалатын ресепшн алдында, еденде белгілеу құралы немесе шектеу тіректері арқылы орындарды белгілеу жолымен әлеуметтік қашықтықты анықтау және сызу. 
2. Іргелес аумақтарды таза ұстау және сақтау, қоқысты уақытында шығаруды қамтамасыз ету, аптасына 1 рет «санитариялық» күн өткізу;
3. Санитариялық-эпидемиологиялық талаптарды сақтауға жауапты тұлғаны анықтау (температураны өлшеу, персоналға нұсқау беру, жеке қорғану құралдарын уақтылы ауыстыру, дезинфекциялаушы, жуу және антисептикалық құралдардың қажетті қорын қадағалау, нұсқама жүргізу журналын жүргізу, маскаларды, респираторларды, салфеткаларды кәдеге жарату, жабдықтар мен мүкәммалды өңдеу, үй-жайларды тазалау); 
4. Санаториялық-курорттық мекемелердің аумағында демалушылардың жеке қорғану құралдарын сатып алу мүмкіндігін қамтамасыз ету қажет;
5. Профилактикалық тексеру (сүзгілерді ауыстыруды, ауа өткізгіштерді дезинфекциялауды қоса алғанда) жүргізе отырып, желдету жүйелері мен ауаны баптау жүйелерінің үздіксіз жұмысын, желдету режимін сақтауды қамтамасыз ету.
6. Қызметкерлер арасында:
– келген кезде немесе тұрған кезде қонақтарда аурудың кез келген белгілері (жөтел, әлсіздік, жоғары температура және т.б.) байқалатын жағдайда әрекет ету жоспары туралы. 
- жеке/өндірістік гигиена ережелерін сақтау және олардың мүлтіксіз сақталуын бақылау қажеттілігі туралы нұсқама өткізу. 
7. Дивандар, орындықтар бір-бірінен 1,5 метр қашықтықта қонақтық аймақтарда орнатылады.
8. Мекемеде демалушыларға көліктік қызмет көрсету (трансфер, экскурсиялар өткізу және т. б.) жүргізілетін жеке көлік болған жағдайда. Бұл ретте жүргізушіні қолдарды өңдеуге арналған антисептикпен және қорғаныш құралдарымен (арнайы киім, маскалар мен қолғаптар, бет маскасы және т. б.), оларды қажетті жиілікпен міндетті түрде ауыстыра отырып, жабдықтау, сондай-ақ әрбір рейстің алдында автокөлік салонын дезинфекциялау және кейіннен желдетуді жүргізу;
9. Әрбір келуші/клиент кеткеннен кейін дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, бөлмені күрделі тазалау жұмыстарын жүргізу;
10. Әрбір 2 сағат сайын келушілерге арналған жұмыс орындары мен үй-жайларды желдету; 
11. Объектілердің толтырылуы жобалық қуаттан аспауы тиіс;
12. Рәсімдерді көрсету кезектерді құрмай жазу бойынша жүзеге асырылады;
13. COVID 19-ға күдікті адамдар үшін изолятор көздеу (қонақ үйлерді қоспағанда).
Тамақтануды ұйымдастыру
- қызметкерлердің жұмыс орындарында тамақ ішуіне тыйым салу, тек арнайы бөлінген бөлме - тамақ ішетін бөлмеде тамақ ішу. Тамақ ішетін бөлме болмаған жағдайда, дезинфекциялау құралдарының көмегімен күнделікті жинауды қамтамасыз ете отырып, қол жууға арналған раковинасы бар (ыстық және суық су келтірумен) осы мақсаттар үшін үй-жай бөлуді көздеу;
- тамақтануды «швед үстелі» типі бойынша ұйымдастырған жағдайда, әлеуметтік қашықтық қағидатын сақтай отырып, барлық жалпы пайдаланудағы орындарда демалушыларды ақпараттандыру жүйесін пайдалануды қоса алғанда, швед сызығында тағамдарды орналастыруды қамтамасыз ету, сондай-ақ еденде сигналдық белгі қою қажет. Осыған ұқсас талаптар тарату желісінің принципі бойынша тамақтандыруды ұйымдастыруға қойылады;
- демалушылар мен туристерді асханаларда тамақтандыруды ұйымдастыру 1 метрден кем емес үстел арасына қашықтық жасау және 1 үстелге 1 адамнан артық емес отырғызу (демалуға және сауықтыруға келгендер бір отбасының мүшелері болып табылатын немесе 1 нөмірде тұратын жағдайларды қоспағанда) және қонақтардың жиналуын болдырмайтын жағдайлар сақталған жағдайда жүзеге асырылады.









































Қазақстан Республикасының
Бас мемлекеттік
санитариялық дәрігерінің
2020 жылғы ___________
№ ___ қаулысына 
42-қосымша


СПА орталықтарының, моншалардың, сауналардың, бассейндердің, жағажайлардың жұмыс алгоритмі

Объектілердің жұмысын қайта бастауға санитариялық-эпидемиологиялық талаптарды сақтай отырып, мынадай жағдайлар қамтамасыз етілген кезде жол беріледі: 
Объектіге кіру рұқсаты: 
- кірер кезде және жұмыс күні ішінде (көрсетілімдер бойынша) термометриямен жұмыс ауысымы алдында қызметкерлердің күн сайынғы кіру сүзгісін, ЖРВИ және тұмау симптомдарымен қызметкерлерді жұмыстан шеттету мақсатында респираторлық аурулар симптомдарының бар-жоғына, оның ішінде отбасы мүшелерінде болуына, шетелден келгендермен байланысты сұрау, ал COVID-19 жоққа шығармайтын симптомдар бар (құрғақ жөтел, жоғары температура, тыныс алудың қиындауы, ентігу және т. б.) адамдар үшін оқшаулауды және жедел жәрдемді дереу шақыруды қамтамасыз ету; 
- кіретін жерде келушілер мен клиенттердің температурасын өлшеуді қамтамасыз ету; 
- спорттық іс-шараларды (бассейндерді) өткізу кезінде бір мезгілде 50%-ға дейін жобалық қуаттан аспайтын келушілерге рұқсат етіледі және қашықтық бойынша белгіленген талаптарды сақтай отырып, көрермендерге рұқсат етіледі (кресло және т.б. арқылы отырғызу.
Жұмыс процесін ұйымдастыру
- объектіні ашар алдында дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, күрделі тазалау жүргізу;
- кіре берісте дозаторлары бар тері антисептиктерімен, құрамында спирті бар парфюмерлік-косметикалық заттар немесе дезинфекциялық салфеткалар бар қолды өңдеуге арналған орын ұйымдастыру;
- алдын ала жазылу бойынша жұмысты ұйымдастыру (мүмкіндігінше), монша мен сауна ғимаратының ішінде келушілердің күтуін болдырмау, персоналдың клиенттермен тікелей байланысын барынша азайту; 
- 1,5 м қашықтықта таңбаларды (булаудан басқа) салу арқылы келушілер мен қызметкерлер үшін әлеуметтік қашықтық қағидаттарының сақталуын қамтамасыз ету;
- купельдер мен бассейндерді пайдалануға тыйым салу;
- қызметкерлер мен келушілерге арналған жеке гигиена ережелерін сақтау және қолды тері антисептиктерімен өңдеу үшін жағдайларды қамтамасыз ету;
- қызметкерлердің қолғаптарды, маскаларды/респираторларды, арнайы киімдерді, аяқ киімдерді жұмыс күні ішінде оларды уақтылы ауыстыру шартымен пайдалануын қамтамасыз ету және бақылау; 
- қызметкерлердің арнайы киімдері мен келушілерге арналған киімдерді күнделікті жууды қамтамасыз ету;
- әр 2 сағат сайын және жұмыс аяқталғаннан кейін есік тұтқаларын, ажыратқыштарды, тұтқаларды, сүйеніштерді, таяныштарды, жанасатын  беттерді (жабдықтарды, мүкәммалды, орындықтарды, орындықтарды, үстелдерді, орындықтарды), ортақ пайдалану орындарын (гардеробтарды, тамақ ішетін, демалу бөлмелерін, санитарлық тораптарды) міндетті түрде дезинфекциялай отырып, өндірістік және тұрмыстық үй-жайларды ылғалды тазалау жұмыстарын жүргізу;
- дезинфекциялық ерітінділерді заттың атауы, ерітіндінің концентрациясы және оны дайындау күні көрсетілген таңбасы бар ыдыстарда сақтау керек. Қазақстан Республикасында пайдалануға рұқсат етілген дезинфекциялық ерітінділер берілген концентрацияға сәйкес оның дезинфекциялық затты қолдану жөніндегі нұсқаулығына сәйкес дайындалады;
- техникалық персонал (тазалаушылар) дезинфекцияны жеке қорғану құралдарын: халат, қолғаптар, медициналық маска пайдалана отырып жүргізуі қажет;
- дезинфекциялау құралдарымен жұмыс істеуге денсаулық жағдайы бойынша қарсы көрсетілімдері жоқ кәмелетке толған адамдар жіберіледі;
- жинау мүкәммалы (шелектер, щеткалар, шүберектер) пайдаланғаннан кейін жақсы жуылады және арнайы бөлінген орындарда сақтайды;
- профилактикалық тексеру, жөндеу, оның ішінде сүзгілерді ауыстыру, ауа өткізгіштерді дезинфекциялау жүргізу арқылы желдету жүйелері мен ауаны баптау жүйелерінің үздіксіз жұмысын қамтамасыз ету; желдету режимін сақтау;
- жұмыс орындарында тамақ ішуге тыйым салу, тамақты қол жууға арналған раковинамен және дозаторы бар тері антисептиктерімен жабдықталған арнайы бөлінген бөлмеде ғана ішу;
- келушілерге арнайы бөлінген орындарда жылыту мүмкіндігімен тек оралған сусындар мен дайын тамақ өнімдерін өнеркәсіптік қаптамада (ланч-бокстар) ұсыну;
- келушілерге тек суық (оралған) және ыстық сусындар әкелуді ұсыну, әкелінген дайын тағамдарды пайдалануға тыйым салу; 
- бір рет қолданылатын ыдысты кейіннен жинау және шығару, көп рет қолданылатын ыдысты пайдалану кезінде әрбір қолданғаннан кейін жуу және дезинфекциялау құралдарын қолдана отырып, 65 градустан төмен емес температурада өңдеуді қамтамасыз ету;
- профилактика шаралары мен жеке гигиена ережелерін сақтау туралы келушілерді және жұмыскерлерді ақпараттандыруды қамтамасыз ету (дәретханаға барғаннан кейін, тамақ ішер алдында қол жуу, әлеуметтік қашықтық жасау қажеттілігі және т. б.). 

Бассейндердің, жағажайлардың жұмысын ұйымдастыру
- Күн сайын бассейнге және жағажайға іргелес жерлерге, сондай-ақ орналасқан шағын сәулет формаларына, күн мен демалудан қорғауға арналған жабдықтарға (орындықтар, шезлонг және т. б.) дезинфикациялық құралдарды пайдалана отырып дезинфекция жүргізу;
- бассейнге келушілерге душ қабылдау, бассейнге бару алдында қолды және бетті сабынмен жуу, шешіну бөлмесінде және бассейндер мен жағажайларға барғанда әлеуметтік қашықтықты сақтау;
- қашықтықты сақтау үшін бассейндерде киінуге арналған кабиналардың бөлігін жабуды қамтамасыз ету;
- бассейнде айналысатын бір адамға санитариялық-эпидемиологиялық талаптардың сақталуын қамтамасыз ету: ересектер үшін кемінде 5 шаршы метр, балалар үшін кемінде 4 шаршы метр. Бассейнде бір мезгілде орналасқандардың саны 30 адамнан аспауы тиіс;
- санитариялық қағидалардың талаптарына сәйкес бассейндерде су сапасына, су дайындау және суды зарарсыздандыру тиімділігіне өндірістік бақылауды күшейту;
- әлеуметтік қашықтық үшін жеткілікті орын санын ескере отырып, жағажайларға қолжетімділікті қамтамасыз ету;
- жағажай жабдықтарын орналастыру (шезлонгалар, шешінетін бөлмелер, аяқты жуғыштар және т.б.) әлеуметтік қашықтық қағидаларын сақтай отырып жүргізіледі. Сигналдық белгілеуді, сондай-ақ қашықтықты сақтау қажеттілігі туралы ақпаратты жазу.».
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